
DÉCOUVRIR
la nature en Valais

NATUR ENTDECKEN
im Wallis

2021

ACTIVITÉS
Plus de 190 activités pour jeunes et adultes, 
réunies dans une seule brochure !

PROGRAMM
Mehr als 190 Aktivitäten für Jugendliche 
und Erwachsene, alles in einer Broschüre !



Liebe Freundinnen, liebe Freunde der Natur  
und der Umwelt

Die im Bereich des Natur - und Landschaftsschutzes tätigen 
Verbände haben auch in diesem Jahr mit Unterstützung der kantonalen 
Dienststelle für Wald, Flussbau und Landschaft und des Bundesamtes für 
Umwelt ein reichhaltiges Programm zusammengestellt. Nutzen Sie das Angebot 
und entdecken Sie unter fachkundiger Leitung die Schönheiten unserer Natur.

 
Hinweise für das Oberwallis
 
Durchführung : 	Die Exkursionen finden bei jeder Witterung statt. Im 

Zweifelsfalle gibt Tel. 1600 Auskunft.
 
Ausrüstung : 	 Gutes Schuhwerk, Regenschutz, evtl. Feldstecher und 

Bestimmungsbuch, evtl. Verpflegung.
 
Anmeldung : 	 Wenn nicht vermerkt, ist keine Anmeldung erforderlich.
 
Transport : 	 Wahre Naturfreundlnnen benutzen für die Hin -  und Rückreise 

öffentliche Verkehrsmittel.
 
Kosten : 	 Die Teilnahme an den Exkursionen ist, wenn nicht anders 

vermerkt, gratis. Bei allen Veranstaltungen sind auch 
Nichtmitglieder herzlich willkommen.

Chères amies et chers amis de la Nature,

Voici le programme annuel des sociétés proposant des activités qui ont pour 
but de faire découvrir les richesses naturelles du canton du Valais ou d’ailleurs.
 

Organisation pour le Valais central et le Bas - Valais
 
L’organisation des excursions est propre à chaque société. Pour de plus amples 
renseignements, il est préférable de les contacter directement. Voici toutefois 
quelques règles générales : 
 
Déroulement : 	 sauf indication contraire, les sorties ont lieu par tous les temps. 

Equipement : chaussures de marche, vêtements confortables et 
chauds, pique - nique ; s’informer du niveau de difficulté ( temps 
de marche, dénivelé, etc. ).

 
Prix : 	 certaines excursions sont payantes et nécessitent une 

inscription ( précisée dans le texte ) ; le transport s’effectue 
en voiture individuelle, avec les transports publics ou en car 
( compris dans l’inscription ).

 
Abréviations : 	 Ins. oblig. : inscription obligatoire.
	 Rens. : renseignements.
	 Rens. et ins. : renseignements et inscription.

Activités régulières - Regelmässige Aktivitäten

Me		  14h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Gypaète barbu, chamois etc. / Bartgeier, 
Gämse und CO ».
Tous les mercredis après-midi à 14h sur la Gemmi* ( Du 23.12.20 
au 14.04.21 et du 26.05. au 03.11.21 ) Cette offre est gratuite 
( téléphérique exclu ). Une réservation est requise jusqu’au mardi à 
17h00 auprès de Loèche-les-Bains Tourisme. Nombre minimum de 
participants : 4 personnes ( *si le téléphérique de la Gemmi est fermé 
à l'entre-saison ou en raison d’intempéries, l’excursion n’aura pas 
lieu. Veuillez vous informer auprès de l’OT de Loèche-les-Bains ou 
sur www.pfyn-finges.ch ).

$  Gratuit ( collecte sur place ) 

Jeden Mittwochnachmittag am 14 Uhr auf der Gemmi* ( Ab 23.12.20 
bis 14.04.21 und 26.05. bis 03.11.21 ). Dieses Angebot ist kostenlos 
( exklusive Gemmibahn ). Eine Anmeldung bis Dienstag 17.00 Uhr 
bei Leukerbad Tourismus ist erforderlich. Mindestteilnehmerzahl : 4 
Personen ( *falls die Gemmibahn saisonal oder witterungsbedingt 
geschlossen bleibt, findet die Exkursion nicht statt. Bitte informieren 
Sie sich vorgängig beim Tourismusbüro in Leukerbad oder  
auf www.pfyn-finges.ch ).

$  Gratis ( Kollekte vor Ort )

Janvier - Januar

Mi 13.01	 19h00 • Grünwaldsaal Brig	 NFGO

	 DE
	

Vortrag : « Faszination - Fledermäuse ».
Katja Schönbächler, Dr. med. vet. Stiftung Fledermausschutz, 
Zürichbergstrasse 221, CH-8044 Zürich
Nur wer Fledermäuse kennt, kann sie schützen. Ein Vortrag über 
die Lebensweise, Artenvielfalt und Förderung der bedrohten 
Nachtschwärmer.

Je 14.01	 20h15 • Aula de l'Ecole professionnelle, Aigle	 CSN

	 FR
	

Conférence : « Les trombes et les tornades en Europe ».
Dean Gill, Photographe et chasseur d’orages, collaborateur à 
MétéoSuisse.

Di 24.01	 Sex de Gru, Ardon	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Nos grands ( et petits ) amis à plumes ».
Prends tes jumelles et viens chercher où se cachent le grand 
gypaète barbu et les autres oiseaux des falaises et des vignes.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

ACTIVITÉS
PROGRAMM

2021



Lu 25.01	 14h00-17h15 • Visioconférence	

	 FR
	

Colloque : « 75 ans du grand séisme en Valais ».
Demi-journée organisée par l'UNIL, la HES-SO Valais Wallis et le 
canton du Valais, en partenariat avec La Murithienne
Rens. : www.unil.ch/seisme1946
Insc. oblig. • www.unil.ch/centre-montagne/home.html

Lu 25.01	 20h00 • Salle du Vampire, Martigny	 CNMC & FT

	 FR
	

Conférence : « Le mur dit d'Hannibal, au-dessus de Liddes ».
Romain Andenmatten, Responsable scientifique RAMHA 
027 723 12 12

Sa 30.01	 09h00 • Bahnhof, Interlaken West	 BLO

	 DE
	

Exkursion : « Wintervögel am Thunersee ».
Martin Gerber, Gerbertours
Winterexkursion am Thunersee, Zug Brig ab 07 :48 

Février - Februar

Lu 01.02	 20h00 • Salle du Vampire, Martigny	 CNMC & FT

	 FR
	

Conférence : « Utiliser l'intelligence artificielle pour mieux 
comprendre les maladies neurodégénératives : mon défi de 
chercheuse ».
Raphaelle Luisier, Cheffe de groupe IDIAP 
027 723 12 12

Lu 08.02	 20h00 • Salle du Vampire, Martigny	 CNMC & FT

	 FR
	

Conférence : « Revitalisation des gouilles de l'Arpille en faveur de 
la biodiversité ».
Antoine Sierro, Biologiste 
027 723 12 12

Je 11.02	 20h15 • Aula de l'Ecole professionnelle, Aigle	 CSN

	 FR
	

Conférence : « Biodiversité : enfin un pacte avec la nature ? ».
Raphaël Arlettaz, Professeur et Biologiste, Directeur du dpt de 
biologie, Uni Berne

Sa 13.02	 13h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 DE
	

Kurs : « Grundschnittkurs für Hochstamm-Obstbäume ».
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– 

Lu 15.02	 20h00 • Salle du Vampire, Martigny	 CNMC & FT

	 FR
	

Conférence : « Les micro-déchets et micro-plastiques dans 
l'environnement ».
Claude Bernhard, Géologue et photographe 
027 723 12 12

Mi 17.02	 19h00 • Grünwaldsaal Brig	 NFGO

	 DE
	

« Generalversammlung der NfGO ».

		
Vortrag : « Asiatische Mörtelbiene ».
Julia Lanner, MSc. Projektleitung asiatische Mörtelbiene, 
Entomologischer Verein Bern
Eine eingeschleppte Wildbiene erobert die Schweiz

Fr 19.02	 19h00 • Raiffeisenbank, Visp	 BLO

	 DE
	

Vortrag : « Generalversammlung für Mitglieder ».
Vorstand BirdLife 
Oberwallis GV für Mitglieder

Fr 19.02	 20h00 • Raiffeisenbank, Visp	 BLO

	 DE
	

Vortrag : « Fledermäuse ».
Martha Waeger, Fledermausverein Bern
Die Fledermaus - Das unbekannte Wesen

Sa 20.02	 13h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 FR
	

Cours : « Cours de taille pour les arbres fruitiers à haute-tige ».
Insc. oblig. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– 

Lu 22.02	 20h00 • Salle du Vampire, Martigny	 CNMC & FT

	 FR
	

Conférence : « Le gypaète barbu en Valais ».
François Biollaz, biologiste 
027 723 12 12

Ve 26.02	 20h15 • Salle des Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion	 MURITHIENNE

	 FR
	

Conférence : « Développer la biodiversité et la qualité paysagère 
dans les agglomérations ».
Séverine Evéquoz, Collaboratrice scientifique, Office fédéral de 
l'environnement
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 27.02	 09h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 FR
	

Cours : « Série de cours de taille pour les arbres fruitiers à haute-
tige » ( 2 jours ).
Condition préalable : Participation aux deux journées.
Taille d'entretien : 27.02.2021
Taille de restauration et élagage : 06.03.2021
Insc. oblig. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( par cours et jours )

Di 28.02	 Forêt à Conthey ou Savièse	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Détectives des neiges ».
Qui est passé par là ? Aide-nous à rechercher les indices laissés 
par les animaux.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Mars - März

Sa 06.03	 09h00 • Ayent	 ROUGEGORGE

	 FR
	

Cours : « La taille des arbres fruitiers ».
Nicolas Lorétan
Insc. oblig. • info@lerougegorge.ch

$  

Je 11.03	 19h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 DE
	

Vortrag : « Aktuelle und zukünftige Entwicklungen im Weinbau ».
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Je 11.03	 20h15 • Aula de l'Ecole professionnelle, Aigle	 CSN

	 FR
	

Conférence : « Les escargots et limaces de Suisse ».
François Claude, Biologiste au centre de cartographie de la faune

Sa 13.03	 A préciser	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Les secrets de la haie champêtre, en famille ».
Qui habite sous la haie ? Pourquoi sont-elles importantes ? Journée 
d'entretien et jeux en famille
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature



Sa 13.03	 09h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 DE
	

Kurs : « Schnittkursreihe für Hochstamm-Obstbäume » ( 3 Tage ).
Voraussetzung : Teilnahme an allen drei Kurstagen
Erziehungsschnitt : 13.03.2021
Erhaltungsschnitt : 21.08.2021
Sanierungs-/Verjüngungsschnitt : 26.02.2022
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( pro Kurs und Tag )

Ma 16.03	 19h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 FR
	

Cours : « Cours de compostage sur balcon ou terrasse ».
Insc. oblig. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– 

Je 18.03	 19h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 FR
	

Cours : « Cours de compostage sur balcon ou terrasse ».
Insc. oblig. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– 

Ma 23.03	 19h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 FR
	

Cours : « Cours de compostage au jardin ».
Insc. oblig. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– 

Mi 24.03	 19h00 • Grünwaldsaal Brig	 NFGO

	 DE
	

Vortrag : « Machine learning ».
Ina Kodrasi, Dr. Learning Manager, Idiap Research Institute, 
Martigny
Der Vortrag ist in englischer Sprache

Me 24.03	 19h30 • Centre scolaire de Moréchon, Savièse	 SOS VS

	 FR
	

Cours : « Hirondelles et martinets : des ambassadeurs en recherche 
de toits ».
Bertrand Posse, Unipop Savièse
Insc. oblig. • info@unipopsaviese.ch

$  CHF 50.– ( ce cours et excursion du 15.05 )

Je 25.03	 19h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 FR
	

Cours : « Cours de compostage au jardin ».
Insc. oblig. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– 

Ve 26.03	 20h15 • Salle des Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion	 MURITHIENNE

	 FR
	

Conférence : « La faune exotique du Léman : impacts sur le 
fonctionnement du lac ».
Brigitte Lods-Crozet, Hydrobiologiste et entomologiste au Musée 
cantonal de Zoologie de Lausanne
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 27.03	 08h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Atelier / Workshop : « Intervention nature d'une journée : Entretien 
des haies »/« Natureinsatz Tageseinsatz : Heckenpflege ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Sa 27.03	 14h00 • Maison de la nature - Montorge	 MDN

	 F D
	

Exposition / Ausstellung : « Toi et moi, la séduction animale ».
027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Di 30.03	 18h45 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 DE
	

Kurs : « Theorie und Arten der Kompostierung ».
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– 

Avril - April

Do 01.04	 18h45 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 DE
	

Kurs : « Theorie und Arten der Kompostierung ».
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– 

Je 01.04	 20h15 • Aula de l'Ecole professionnelle, Aigle	 CSN

	 FR
	

Conférence : « Le guêpier d’Europe va-t-il conquérir la Suisse ? ».
Bertrand Posse, Ornithologue et rédacteur de la revue  
« Nos oiseaux »

Me 07.04	 06h30 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Les voix du printemps » /« Frühlingserwachen ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Sa 10.04	 08h30 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Une séance de wellness pour le site protégé 
- la journée de nettoyage »/« Wellness fürs Schutzgebiet - Putztag ».
Powered by FMV
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Sa 10.04	 08h30 • Bahnhof, Salgesch	 BLO

	 DE
	

Exkursion : « Frühlingsexkursion im Raum Salgesch ».
Niklaus Künzle & Daniel Zollinger, Exkursionsleiter SVS
Frühlingsexkursion im Raum Salgesch

Di 11.04	 Ville de Sion	 BOTA MURITHIENNE

	 FR
	

Excursion : « Balade urbaine ».
Françoise Hoffer 
Insc. oblig. • botanique@eberleonline.ch • 079 352 10 05

Mi 14.04 	 19h00 • Grünwaldsaal Brig	 NFGO

	 DE
	

Vortrag : « Entwicklung eines Impfstoffes ».
Martin Bachmann, Prof.Dr. Immunologie, Inselspital Bern

Sa 17.04	 14h00 • Lac de Montorge	 ROUGEGORGE

	 FR
	

Excursion : « Bien connaître les tiques permet de s’en protéger ! ».
Olivier Péter, Spécialiste des tiques
Les tiques sont répandues dans toute la Suisse jusqu’à environ 2000 m 
d’altitude. Comment reconnaître une tique ? Où la trouve-t-on ? 
Comment se protéger ? Quelles maladies peuvent-elles transmettre ?
Insc. oblig. • info@lerougegorge.ch

$  

Di 18.04	 09h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 FR
	

Cours : « Série de cours pour la Permaculture » ( 3jours ).
Condition préalable : Participation aux trois journées.
1er cours : 18.04.2021
2e cours : 17.07.2021
3e cours : 30.10.2021
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( par cours et jours )

Mi 21.04	 05h45 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Les oiseaux du paysage culturel de 
Brentjong »/« Vögel in der Kulturlandschaft Brentjong ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–



Do 22.04 	 19h00 • Theatersaal Kollegium Spiritus Sanctus	 NFGO

	 DE
	

Vortrag : « Präsentation und Preisverleihung : Maturaarbeiten in 
Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik ».
Maturanden -innen
Die besten Maturaarbeiten in den MINT Fächern werden prämiert. 
Die Preisträger stellen ihre Arbeiten kurz vor. Das Preisgeld ist 
gestiftet von der SRP Ingenieure in Brig

Sa 24.04	 Finges	 ENTOMO MURITHIENNE

	 FR
	

Excursion : « Excursion à Finges ( Rottensand ) ».
Insc. oblig. • yannick.chittaro@gmail.com • 079 220 19 03

Sa 24.04	 09h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 DE
	

Kurs : « Permakulturkursreihe ».
Voraussetzung : Teilnahme an allen drei Kurstagen
1. Kurs : 24.04.2021
2. Kurs : 19.06.2021
3. Kurs : 02.10.2021
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– ( pro Kurs und Tag )

Sa 24.04	 13h30 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Les tiques »/« Zecken ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Di 25.04	 09h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Le paysage en délire avec Bernard 
Sartoretti »/« Von Raclettes und Dinosauriern – Eine schräge 
Exkursion mit Rolf Herrmann ».
Avec Bernard Sartoretti / mit Rolf Hermann
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Me 28.04	 05h45 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Les oiseaux du Rottensand »/« Vögel im 
Rottensand ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Me 28.04	 14h00-16h30 • Maison de la Nature – Montorge 	 MDN

	 FR
	

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, sur le thème 
de l’exposition : la séduction animale. L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Mai

Sa 01.05	 09h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Les reptiles »/« Reptilien ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Di 02.05	 Forêt de Loèche	 MURITHIENNE

	 FR
	

Excursion : « Forêt de Loèche 10 ans plus tard et cultures anciennes 
près des antennes de Brentjong ».
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

So 02.05	 Verschiedene Orte im Oberwallis	 BLO

	 DE
	

Exkursion : « Vogelbeobachtungstag - Region Oberwallis ».
Verschiedene Exkursionsleiter, SVS
Ornithologischer Morgenspaziergang
Details sind der Tagespresse oder auf birdlife - oberwallis.ch  
zu entnehmen

Di 04.05	 18h30 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Le rossignol »/« Nachtigall ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Do 06.05	 18h30 • Vortragssaal des Kollegiums Brig	 DWFL

	 DE
	

Vortrag : « Walliser Igel gesucht ».
Lisa Wirthner, Projekt Wilde Nachbarn
Öffentliche Informationsveranstaltung zu den Resultaten des Citizen 
Science-Projekts « Igel gesucht » im Rahmen der Meldeplattform Wilden 
Nachbarn Wallis
Anmeld. erford. • wallis.wildenachbarn.ch • info@wildenachbarn.ch

Je 06.05	 20h15 • Aula de l'Ecole professionnelle, Aigle	 CSN

	 FR
	

Conférence : « Méthodes naturelles pour soigner les plantes ».
Paolo Fornara, Jardinier horticulteur, service des parcs, Lausanne

Sa 08.05	 Fully	 BOTA MURITHIENNE

	 FR
	

Excursion : « Flore vigneronne ».
Charly Rey 
Insc. oblig. • botanique@eberleonline.ch • 079 352 10 05

Sa 08.05	 A préciser	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Plouf plouf ! Qui habite dans l’eau ? ».
Equipe-toi et aide-nous à capturer les petits ( et grands ) habitants 
de la gouille ou du canal.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Sa 08.05	 04h30 • Arbaz	 ROUGEGORGE

	 FR
	

Excursion : « Le réveil des oiseaux - savourer l’instant ».
Dominique Buchard & Kerstin Karbe-Lauener
Un chant magnifique et mélodieux vous a conquis sans que 
vous puissiez l'identifier ? Partons ensemble à la découverte des 
oiseaux de la forêt ! Pour savourer pleinement l’instant, trois courtes 
méditations de pleine conscience ( laïques ) accompagneront notre 
excursion.
Insc. oblig. • info@lerougegorge.ch

$  

Sa 08.05	 09h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Atelier / Workshop : « Atelier Viticulture »/« Workshop Weinbau ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$   CHF 30.– 

Sa 08.05	 09h30 • Vignoble à Salquenen/Reben von Salgesch	 FAUNA VS

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Biodiversité dans le vignoble » / « Biodiversität 
im Weinberg ».
Peter Oggier, Directeur du Parc naturel Pfyn-Finges
Pendant l’excursion dans les vignes de Salquenen, les participants 
découvriront les différentes mesures écologiques pour promouvoir 
la biodiversité dans le vignoble.
Während der Exkursion durch die Salgescher Rebberge werden 
den Teilnehmenden die verschiedenen ökologischen Massnahmen 
zur Biodiversitätsförderung im Weinberg aufgezeigt. 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • 079 862 36 58 • fauna.vs@bluewin.ch



Sa 08.05	 10h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 FR
	

Atelier : « Les couches du paysage et l'oeil mécanique ».
En collaboration avec l'EDHEA.
Délai d'inscription : 9 avril 2021
Insc. oblig. • fc@edhea.ch • edhea.ch • 027 456 55 11

$  CHF 80.– 

Me 12.05	 06h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Les oiseaux de la forêt alluviale et zone 
humide »/« Vögel im Auenwald und Feuchtgebiet ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Me 12.05	 19h30 • Direction des Écoles, Saint-Guérin 3, Sion	 SOS VS

	 FR
	

Cours : « Hirondelles : des ambassadrices en recherche de toits ».
Bertrand Posse, Unipop Sion
Insc. oblig. • 027 324 13 48

$  CHF 15.–

Je 13.05	 18h30 • Monthey, Centre énergétique du Chablais	 SFCEP

	 FR
	

Conférence : « Hérisson valaisan y es-tu ? ».
Projet Nos voisins sauvages.
Information publique sur les résultats du projet Citizen Science « Hérisson 
y es-tu ? » dans le cadre de la plate-forme Nos voisins sauvages Valais
Insc. oblig. • valais.nosvoisinssauvages.ch • info@nosvoisinssauvages.ch

Sa 15.05	 06h30 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Randonnée ornitho-poétique »/« Ornitho-
poetische Wanderung ».
En collaboration avec la Fondation Rilke / In Zusammenarbeit mit 
der Fondation Rilke
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Sa 15.05	 09h00 • Centre scolaire de Moréchon, Savièse	 SOS VS

	 FR
	

Excursion : « Recenser les hirondelles à Savièse ».
Bertrand Posse, Unipop Savièse
Insc. oblig. • info@unipopsaviese.ch

$  CHF 50.– ( cours du 24.03 et cette excursion )

Sa 15.05	 10h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 FR
	

Atelier : « Toucher le paysage ».
En collaboration avec l'EDHEA.
Délai d'inscription : 10 avril 2021
Insc. oblig. • fc@edhea.ch • edhea.ch • 027 456 55 11

$  CHF 80.–

Sa 15.05	 11h00-17h00 • Burgerstube Erschmatt	 SER

	 DE
	

InfoTag : « Ofen- und Mühletag ».
Animationen und Informationen rund um die Tradition des 
Roggens. Einmalig : 30 alte Roggensorten aus dem Wallis und dem 
Aostatal. Verschollene und jetzt wiederentdeckte Roggensorten aus 
der Schweiz. Besichtigung Mühle und Stadel. • 027 932 15 19

Sa 15.05	 14h00 • Direction des Écoles, Saint-Guérin 3, Sion	 SOS VS

	 FR
	

Excursion : « Recenser les hirondelles en ville de Sion ».
Bertrand Posse, Unipop Sion
Insc. oblig. • 027 324 13 48

$  CHF 25.–

Di 16.05	 06h30 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Randonnée ornitho-poétique »/« Ornitho-
poetische Wanderung ».
En collaboration avec la Fondation Rilke / In Zusammenarbeit mit 
der Fondation Rilke
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Mi 19.05	 05h45 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Les oiseaux de la steppe rocheuse » 
« Vögel der Felsensteppe ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Me 19.05	 14h00-16h30 • Maison de la Nature – Montorge 	 MDN

	 FR
	

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, sur le thème 
de l’exposition : la séduction animale. L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Mi 19.05	 19h00 • Grünwaldsaal Brig	 NFGO

	 DE
	

Vortrag : « Überhitzung des Siedlungsraumes - Was können wir 
dagegen tun und helfen uns Begrünungsmassnahmen ? ».
Tiziano Verasani, Student ETHZ
Die Sommer werden immer heisser. Zusätzlich führen verdichtete 
Ortskerne und versiegelten Böden zu einer Überhitzung 
der Siedlungsräume. Diese Überhitzung beeinträchtigt die 
Lebensqualität  und Gesundheit der Bevölkerung immens. Dagegen 
können wir etwas tun. Was hilft und was jeder dazu beisteuern 
kann, soll in diesem Vortrag erläutert werden.

Je 20.05	 19h00 • Salle polyvalente « La Châtaigne », Fully	 SOS VS

	 FR
	

Cours : « Hirondelles et martinets : des ambassadeurs en recherche 
de toits ».
Bertrand Posse, Unipop Martigny-Fully
Insc. oblig. • 079 317 21 40

$  CHF 50.– ( ce cours et excursion du 22.05 )

21-30.05	 	 FESTIVAL DER NATUR / FETE DE LA NATURE

	 F D
	

D’autres activités auront lieu dans le cadre de la Fête de la Nature. 
		  Programme complet sur : 
		  www.fetedelanature.ch/www.festivaldernatur.ch

Sa 22.05	 Mont d'Ottan, entre Martigny et Vernayaz	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Il pleut, il mouille, c'est la fête à la grenouille ».
Rejoins-nous pour un après-midi à la recherche de pontes, de grenouilles 
et de crapauds. En soirée, nous écouterons leurs beaux chants.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Sa 22.05	 07h00 • Parking de Branson	 CNMC/CN

	 FR
	

Excursion : « La huppe fasciée ».
Anne Carron-Bender, guide ornithologique
La huppe fasciée dans ses quartiers valaisans
Excursion à vélo dans la plaine du Rhône
Insc. oblig. • 079 213 40 73

$  membre CHF 10.– / non-membre CHF 30.–

Sa 22.05	 09h00 • À préciser	 SOS VS

	 FR
	

Excursion : « Recenser les hirondelles à Martigny-Combe ».
Bertrand Posse, Unipop Martigny-Fully
Insc. oblig. • 079 317 21 40

$  CHF 50.– ( cours du 20.05 et cette excursion )



Sa 22.05	 10h30 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

Visite : « Le Jardin Flore-Alpe, terre d'inspirations ».
Jean-Luc Poligné, Jardinier botaniste
Jardinier responsable depuis plus de 20 ans à Flore-Alpe,  
Jean-Luc Poligné vous fera découvrir sa philosophie et ses 
inspirations. Prendre soin de son Jardin pour protéger la planète. 
Inspirant, non ?
Insc. oblig. • www.flore-alpe.ch

$

Di 23.05	 10h00-18h00 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

« Fête de la nature ».
Portes ouvertes, visite guidée & activité ludique pour les enfants
www.fetedelanature.ch

Mo 24.05	 07h30 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Les oiseaux du Rottensand »/« Vögel im 
Rottensand ».
En collaboration avec la station ornithologique suisse / In 
Zusammenarbeit mit der schweizerische Vogelwarte 
Participation à la fête de la nature / Teilnahme am Festival der Natur
www.fetedelanature.ch
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Lu 24.05	 19h30 • Salle paroissiale, Rte de l'Abbaye 31, Vétroz	 SOS VS

	 FR
	

Cours : « Hirondelles et martinets : des ambassadeurs en recherche de toits ».
Bertrand Posse, Unipop Conthey-Vétroz
Insc. oblig. • 027 346 26 62

$  CHF 40.– ( ce cours et excursion du 05.06 )

Ma 25.05	 19h30 • Cycle d'orientation d'Euseigne, salle 11	 SOS VS

	 FR
	

Cours : « Hirondelles et martinets : des ambassadeurs en recherche de toits ».
Bertrand Posse, Unipop Hérens
Insc. oblig. • 027 281 20 04

$  CHF 20.– ( ce cours et excursion du 29.05 )

Me 26.05	 05h45 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Les oiseaux de la forêt brûlée »/« Vögel 
im Waldbrandgebiet ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Je 27.05	 18h30 • Sion, à préciser	 SFCEP

	 FR
	

Conférence : « Hérisson valaisan y es-tu ? ».
Projet Nos voisins sauvages.
Information publique sur les résultats du projet Citizen Science « Hérisson 
y es-tu ? » dans le cadre de la plate-forme Nos voisins sauvages Valais
Insc. oblig. 
valais.nosvoisinssauvages.ch • info@nosvoisinssauvages.ch

Ve 28.05	 18h00 • Auditoire F.-X. Bagnoud, HES-SO Valais, Sion	MURITHIENNE

	 FR
	

Conférences : « 75 ans du grand séisme en Valais ».
Soirée organisée par l'UNIL, la HES-SO Valais Wallis et le canton 
du Valais
Rens. : www.unil.ch/seisme1946

Sa 29.05	 Les Rigoles de Vionnaz	 ROUGEGORGE

	 FR
	

« Fête de la Nature ».
En collaboration avec Pro Natura, l'Antenne valaisanne de la 
Station ornithologique suisse et le Groupe des Jeunes de Nos 
Oiseaux. Découvrir un biotope avec des spécialistes. Animations 
et visites guidées. 
Les détails seront communiqués ultérieurement : www.fetedelanature.ch

Sa 29.05	 08h30 • Bahnhof Geschinen MGB	 BLO

	 DE
	

Exkursion : « Exkursion im Raum Münster - Geschinen ».
Tobias Wirthner, Exkursionsleiter SVS
Auf dem leichten Morgenspaziergang bestaunen wir die Vögel des 
Kulturlandes und der Feuchtgebiete. Bei guter Witterung ist nach 
der Exkursion ein individuelles Picknick am Geschinersee möglich.

Sa 29.05	 09h00 • Cycle d'orientation d'Euseigne	 SOS VS

	 FR
	

Excursion : « Recenser les hirondelles dans le val d'Hérens ».
Bertrand Posse, Unipop Hérens
Insc. oblig. • 027 281 20 04

$  CHF 20.– ( cours du 25.05 et cette excursion )

Di 30.05	 Bois Noir, St-Maurice	 ENTOMO MURITHIENNE

	 FR
	

Excursion : « Participation à la Fête de la Nature ».
Organisée avec le SFCEP, les triages forestiers, les communes
www.fetedelanature.ch

Di 30.05	 Région du Bois-Noir, St-Maurice et alentours	 SFCEP

	 FR
	

« Fête de la nature ».
Organisée avec la Murithienne, les triages forestiers et les communes.
Découverte et présentation des mesures de compensation nature du 
concept Bois-Noir. Circuits à pied ou à vélo avec postes de présentation.
Programme et informations : www.fetedelanature.ch

Di 30.05	 Gantertal	 BOTA MURITHIENNE

	 FR
	

Excursion
Jacqueline Détraz-Méroz et Elisabeth Marty 
Insc. oblig. • botanique@eberleonline.ch • 079 352 10 05

Juin - Juni

Ma 01.06	 19h00 • Centre scolaire de Vissoie	 SOS VS

	 FR
	

Cours : « Hirondelles et martinets : des ambassadeurs en recherche 
de toits ».
Bertrand Posse, Unipop Anniviers
Insc. oblig. • 027 475 49 60

$  CHF 45.– ( ce cours et excursion du 05.06 )

Me 02.06	 14h00-16h30 • Maison de la Nature – Montorge 	 MDN

	 FR
	

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, sur le thème 
de l’exposition : la séduction animale. L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Fr 04.06	 17h30 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Irriger à Jeizinen » / « Wässern in 
Jeizinen ».
Powered by FMV 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Sa 05.06	 09h00 • À préciser	 SOS VS

	 FR
	

Excursion : « Recenser les hirondelles à Conthey ».
Bertrand Posse, Unipop Conthey-Vétroz
Insc. oblig. • 027 346 26 62

$  CHF 40.– ( cours du 24.05 et cette excursion )



Sa 05.06	 14h00 • Centre scolaire de Vissoie	 SOS VS

	 FR
	

Excursion : « Recenser les hirondelles en Anniviers ».
Bertrand Posse, Unipop Anniviers
Insc. oblig. • 027 475 49 60

$  CHF 45.– ( cours du 01.06 et cette excursion )

Di 06.06	 Jardin botanique Flore-Alpe et ses environs	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Les petits photographes des fleurs alpines ».
Dur dur de vivre en montagne… Utilise tes 5 sens pour découvrir 
les stratégies des plantes alpines. Et prends ton appareil photo 
pour tout immortaliser !
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Di 06.06	 09h00 • Bramois	 ROUGEGORGE

	 FR
	

Excursion : « JMM - Journée mondiale des martinets ».
Juan Manuel Martínez Soriano
Les martinets noirs : des as du vol sous les feux des projecteurs.
Insc. oblig. • www.lerougegorge.ch • www.worldswiftday.org

Ma 08.06	 18h30 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Le guêpier »/« Bienenfresser ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Ma 08.06	 19h30 • Centre scolaire de Crans-Montana, salle 24	 SOS VS

	 FR
	

Cours : « Hirondelles et martinets : des ambassadeurs en recherche de toits ».
Bertrand Posse, Unipop Crans-Montana
Insc. oblig. • 079 241 90 15

$  CHF 20.–

12-22.06	 Corse ( sous réserve )	 BOTA MURITHIENNE

	 FR
	

Excursion : « A la découverte des endémiques de l'Ile de beauté ».
Daniel Jeamonod
Insc. oblig. • botanique@eberleonline.ch • 079 352 10 05

12-30.06	 Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 F D
	

Exposition / Ausstellung : « BOTANICA - Une initiative des jardins 
botaniques suisses ».
Les dernières de leur espèce - Plantes et changement climatique - 
Les néophytes envahissantes
www.botanica-suisse.org

Sa 12.06	 06h00 • Mondralèche	 ROUGEGORGE

	 FR
	

Excursion : « Les oiseaux nicheurs des Alpes : un monde en 
mutation ».
Jérémy Savioz
Le réchauffement climatique est deux fois plus intense dans les 
Alpes qu'en plaine. Quelles conséquences sur notre avifaune de 
montagne ? Réponse sur le terrain.
Insc. oblig. • info@lerougegorge.ch

$  

Sa 12.06	 09h00 • Parking du Parcours Vita, Martigny-Croix	 CNMC/CN

	 FR
	

Excursion : « Les papillons et autres insectes ».
Alexandre Besson, biologiste
A la recherche des insectes dans les dernières prairies sèches
Insc. oblig. • 027 722 83 74

$  membre CHF 10.– / non-membre CHF 30.–

Sa 12.06	 09h00 • Centre scolaire de Crans-Montana	 SOS VS

	 FR
	

Cours : « Recenser les hirondelles et les martinets à Crans-Montana ».
Bertrand Posse, Unipop Crans-Montana
Insc. oblig. • 079 241 90 15

$  CHF 20.–

Sa 12.06	 13h30 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Les libellules »/« Die Libellen ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Di 13.06	 09h00 • A préciser	 PRO NATURA

	 FR
	

Excursion : « Excursion botanique et entomologique ».
Jean-François Burri, Botaniste
Insc. oblig. • 079 778 05 86

Mi 16.06	 19h00 • Grünwaldsaal Brig	 NFGO

	 DE
	

Vortrag : « Brutvogelatlas ».
Samuel Wechsler, Fachbereich Monitoring Schweizerische Vogelwarte
Vorgehen und Methoden zur Erstellung des Brutvogelatlas

Sa 19.06 	 Moiry	 GEOLOGIE MURITHIENNE

	 FR
	

Excursion : « Excursion géologique à Moiry ».
Michel Mathaler et Nicolas Kramar
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 19.06	 10h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Nectar et poésie »/« Nektar und Poesie ».
En collaboration avec la Fondation Rilke / In Zusammenarbeit mit 
der Fondation Rilke
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

So 20.06	 08h15 • Bahnhof, Kandersteg	 BLO

	 DE
	

Exkursion : « Blumenexkursion ins Gastnertal ».
Manuel Freiburghaus, Biologe
Naturkundliche Exkursion ins Gastnertal mit Schwergewicht Blumen
Eine Anmeldung wegen Busreservation ist erforderlich
Anmeld. erford. • eymar@gmx.ch • 078 666 82 03

Di 20.06	 10h30 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

Visite : « Un air de Bretagne ».
Jean-Luc Poligné, Jardinier botaniste 
Un jardin alpin avec des airs de côte bretonne. 
Découverte de la collection de genêts de Flore-Alpe et autres curiosités.
Insc. oblig. • www.flore-alpe.ch

$

Sa 26.06	 08h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Atelier / Workshop : « Intervention nature d'une journée : Lutte 
contre les néophytes »/« Natureinsatz Tageseinsatz : Neophyten 
bekämpfen ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Sa 26.06	 14h00 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

Excursion : « BOTANICA - Le marais de Champex-Lac ». 
Comment gérer les espèces néophytes dans un site protégé ? 
Présentation des actions de conservation, de revitalisation et d'entretien 
entrepris dans l'un des plus beaux marais d'altitude du canton. 
Insc. oblig. • www.flore-alpe.ch

$



Sa 26.06	 19h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « La nuit suisse de la Randonnée » 
« Schweizer Wandernacht ».
En collaboration avec Guttet-Feschel tourisme / In Zusammenarbeit 
mit Guttet-Feschel Tourismus
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$

Di 27.06	 09h30 • Parking du Télésiège de la Breya, Champex	 CNMC/CN

	 FR
	

Excursion : « Que raconte une plante là où elle pousse  ? ».
Patrick Charlier, biologiste
Insc. oblig. • 027 722 83 74

$  membre CHF 10.– / non-membre CHF 30.–

Juillet - Juli

01-11.07	 Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 F D
	

Exposition / Ausstellung : « BOTANICA - Une initiative des jardins 
botaniques suisses ».
Les dernières de leur espèce - Plantes et changement climatique - 
Les néophytes envahissantes
www.botanica-suisse.org

Sa 03.07	 12h20 • Sortengarten Erschmatt	 SER

	 F D
	

Visite / Führung : « Les céréales et la Flore des champs » 
« Ackerblumen und Getreidesorten des Wallis -Die Vielfalt zeigt 
sich im besten Licht ».
Sortengarten Erschmatt und Erlebniswelt Roggen Erschmatt
Unique : Les anciennes variétés suisses et de la vallée d‘Aoste
Einmalig : grosse Sammlung von alten Roggensorten aus der 
Schweiz und dem Aostatal
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • 027 932 15 19

$  Kollekte

Lu 05.07	 18h00 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

Conférence : « BOTANICA - Ces belles plantes qui se font la malle ».
Christophe Randin, Directeur du Jardin botanique Flore-Alpe et du 
Centre alpien de phytogéographie 
Présentation d'espèces néophytes qui s'échappent des jardins et de 
leurs conséquences environnementales. 

Sa 10.07	 Finges	 ENTOMO MURITHIENNE

	 FR
	

Excursion : « Piège lumineux à Finges ( Rottensand ) ».
Insc. oblig. • yannick.chittaro@gmail.com • 079 220 19 03

Sa 10.07	 14h00 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

Excursion : « BOTANICA - Chasse aux lupins et autres envahissantes ».
Partez à la chasse aux néophytes envahissantes et découvrez les 
meilleures techniques pour s'en débarrasser. 
Insc. oblig. • www.flore-alpe.ch

Di 11.07	 09h30 • Col des Planches	 CNMC/CN

	 FR
	

Excursion : « Les activités minières du Mont Chemin ».
Anne Carron-Bender, guide du patrimoine et accompagnatrice  
en montagne
Le sentier des mines par les Grandes Férondes
Insc. oblig. • 079 213 40 73

$  membre CHF 10.– / non-membre CHF 30.–

Ma 13.07	 18h30 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Le guêpier »/« Bienenfresser ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Me 14.07	 10h30 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

Visite : « Visite guidée thématique ».
Découvrez le Jardin botanique Flore-Alpe autrement le mercredi 
matin lors d'une visite guidée thématique. 
Insc. oblig. • www.flore-alpe.ch

$  

Do 15.07	 15h15-17h00 • Erschmatt	 SER

	 F D
	

Atelier /Workshop : « Atelier du seigle pour familles » 
« Roggenatelier für Familien ».
Sortengarten Erschmatt und Erlebniswelt Roggen Erschmatt
Vom Korn bis zum Mehl : dreschen, wannen, mahlen : bei uns könnt 
ihr erleben, wie aus den Roggenähren Mehl entsteht. Jedes Kind 
geht mit selbstgemahlenem Mehl nach Hause.
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • 027 932 15 19

$  CHF 10.-

Sa 17.07	 Lieu à définir	 BOTA MURITHIENNE

	 FR
	

Excursion
Insc. oblig. 
botanique@eberleonline.ch • 079 352 10 05

Sa 17.07	 08h00 • Parking de la Bâtiaz, Martigny	 CNMC/CN

	 FR
	

Excursion : « Découverte du Vallon d'Emaney ».
Roland Métral, Ingénieur forestier
Balade facile
Insc. oblig. • 079 227 42 04

$  membre CHF 10.– / non-membre CHF 30.–

Di 18.07	 10h00-16h00 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

Excursion : « Partez à la découverte des plantes de hautes altitudes 
et de leurs adaptations depuis le sommet du télésiège de la Breya ».
Insc. oblig. • www.flore-alpe.ch

Di 18.07	 10h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Les insectes du Bois de Finges »/« Insekten 
im Pfynwald ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

19-24.07	 Lieu à définir 	 MURITHIENNE et PRO NATURA

	 F
	

Camp jeunes
Camp d’été pour les 8-11 ans
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Me 21.07	 10h30 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

Visite : « Visite guidée thématique ».
Découvrez le Jardin botanique Flore-Alpe autrement le mercredi 
matin lors d'une visite guidée thématique. 
Insc. oblig. • www.flore-alpe.ch

$  



Do 22.07	 15h15-17h00 • Erschmatt	 SER

	 F D
	

Atelier /Workshop : « Atelier du seigle pour familles » 
« Roggenatelier für Familien ».
Sortengarten Erschmatt und Erlebniswelt Roggen Erschmatt
Vom Korn bis zum Mehl : dreschen, wannen, mahlen : bei uns könnt 
ihr erleben, wie aus den Roggenähren Mehl entsteht. Jedes Kind 
geht mit selbstgemahlenem Mehl nach Hause.
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • 027 932 15 19

$  CHF 10.–

24-25.07	 Salanfe	 MURITHIENNE

	 FR
	

Excursion : « Excursion d'été avec nuitée à l'auberge de Salanfe ».
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 24.07	 09h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Chéneaux de pierre à Bruu »/« Steinkännel 
im Bruu ».
Powered by FMV 
En collaboration avec Erlebniswelt Roggen Erschmatt / In 
Zusammenarbeit mit Erlebniswelt Roggen Erschmatt
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

26-31.07	 Lieu à définir 	 MURITHIENNE et PRO NATURA

	 F
	

Camp jeunes
Camp d’été pour les 11-14 ans
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Me 28.07	 10h30 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

Visite : « Visite guidée thématique ».
Découvrez le Jardin botanique Flore-Alpe autrement le mercredi 
matin lors d'une visite guidée thématique. 
Insc. oblig. • www.flore-alpe.ch

$  

Do 29.07	 15h15-17h00 • Erschmatt	 SER

	 F D
	

Atelier /Workshop : « Atelier du seigle pour familles » 
« Roggenatelier für Familien ».
Sortengarten Erschmatt und Erlebniswelt Roggen Erschmatt
Vom Korn bis zum Mehl : dreschen, wannen, mahlen : bei uns könnt 
ihr erleben, wie aus den Roggenähren Mehl entsteht. Jedes Kind 
geht mit selbstgemahlenem Mehl nach Hause.
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • 027 932 15 19

$  CHF 10.–

Sa 31.07	 08h00 • Roggenfelder Zelg Erschmatt	 SER

	 F D
	

Atelier /Workshop : « Récolte traditionelle et fête des variétés » 
« Traditionelle Getreideernte und Sortenfest ».
Sortengarten Erschmatt und Erlebniswelt Roggen Erschmatt
Faites connaissances de la récolte traditionelle des céréales. 
Sie sehen und lernen, wie man früher das Getreide geschnitten und 
zu « Goofe » gebunden hat. 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • 027 932 15 19

Août - August

Me 04.08	 10h30 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

Visite : « Visite guidée thématique ».
Découvrez le Jardin botanique Flore-Alpe autrement le mercredi 
matin lors d'une visite guidée thématique. 
Insc. oblig. • www.flore-alpe.ch

$  

Do 05.08	 15h15-17h00 • Erschmatt	 SER

	 F D
	

Atelier /Workshop : « Atelier du seigle pour familles » 
« Roggenatelier für Familien ».
Sortengarten Erschmatt und Erlebniswelt Roggen Erschmatt
Vom Korn bis zum Mehl : dreschen, wannen, mahlen : bei uns könnt 
ihr erleben, wie aus den Roggenähren Mehl entsteht. Jedes Kind 
geht mit selbstgemahlenem Mehl nach Hause.
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • 027 932 15 19

$  CHF 10.-

Sa 07.08	 09h00 • Hôtel Beau-Site	 CNMC/CN

	 FR
	

Visite : « Visite du vieux village de Chemin-Dessus ».
Anne Carron-Bender, guide du patrimoine
Chemin vous raconte son histoire
Insc. oblig. • 079 213 40 73

$  membre CHF 10.– / non-membre CHF 30.–

Sa 07.08	 12h20 • Sortengarten Erschmatt	 SER

	 F D
	

Visite / Führung : « Fleurs des champs et variétés céréalières du 
Valais. La récolte. » / « Ackerblumen und Getreidesorten des 
Wallis – Ernte ».
Sortengarten Erschmatt und Erlebniswelt Roggen Erschmatt
Vous faites connaissances des variétés anciennes de céréales 
et des fleurs des champs magnifiques. Lernen Sie die Walliser 
Getreidesorten und die einmalige Ackerbegleitflora kennen. 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • 027 932 15 19

$  Kollekte

Di 08.08	 10h00-18h00 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

« Journée des plantes ».
Ateliers, démonstration, vente de graines et de plantes.
www.flore-alpe.ch

$

Me 11.08	 10h30 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

Visite : « Visite guidée thématique ».
Découvrez le Jardin botanique Flore-Alpe autrement le mercredi 
matin lors d'une visite guidée thématique. 
Insc. oblig. • www.flore-alpe.ch

$  

Do 12.08	 15h15-17h00 • Erschmatt	 SER

	 F D
	

Atelier /Workshop : « Atelier du seigle pour familles » 
« Roggenatelier für Familien ».
Sortengarten Erschmatt und Erlebniswelt Roggen Erschmatt
Vom Korn bis zum Mehl : dreschen, wannen, mahlen : bei uns könnt 
ihr erleben, wie aus den Roggenähren Mehl entsteht. Jedes Kind 
geht mit selbstgemahlenem Mehl nach Hause.
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • 027 932 15 19

$  CHF 10.-

Sa 14.08	 Lieu à définir	 BOTA MURITHIENNE

	 FR
	

Excursion 
Insc. oblig. 
botanique@eberleonline.ch • 079 352 10 05

Me 18.08	 10h30 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

Visite : « Visite guidée thématique ».
Découvrez le Jardin botanique Flore-Alpe autrement le mercredi 
matin lors d'une visite guidée thématique. 
Insc. oblig. • www.flore-alpe.ch

$  



Sa 21.08	 08h00 • Lac de la Corne, Grône	 PRO NATURA

	 F D
	

Atelier : « Lutte contre les néophytes dans la réserve naturelle du 
Lac de la Corne à Grône ».
Marjorie Berthouzoz, Responsable des réserves naturelles de Pro 
Natura Valais
Insc. oblig. • 079 778 05 86

Sa 28.08	 Glacier du Rhône, Gletsch	 GEOLOGIE MURITHIENNE

	 FR
	

Excursion : « Excursion au Glacier du Rhône, avec visite FMV ».
Frédéric Zuber
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 28.08	 Villa Cassel, Aletsch	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Rentrée nature à Villa Cassel, en famille ».
Les sorties nature reprennent ! Viens découvrir en famille le Centre 
Pro Natura d'Aletsch avec nous.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Sa 28.08	 08h45 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Atelier / Workshop : « Semences conservées dans votre propre 
jardin »/« Saatgut erhalten im eigenen Garten ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– 

Septembre - September

Me 01.09	 14h00-16h30 • Maison de la Nature – Montorge 	 MDN

	 FR
	

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, sur le thème 
de l’exposition : la séduction animale. L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Sa 04.09	 08h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Atelier / Workshop : « Intervention nature d'une journée : Entretien 
de biotope »/« Natureinsatz Tageseinsatz : Biotoppflege ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Sa 04.09	 08h30 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Atelier / Workshop : « Que faire contre les plantes non 
indigènes ? »/« Was tun gegen Gebietsfremde Pflanzen ? ».
En collaboration avec Drosera - VS / In Zusammenarbeit mit 
Drosera - VS
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– 

Sa 04.09	 12h20 • Sortengarten Erschmatt	 SER

	 F D
	

Visite / Führung : « Fleurs des champs et variétés céréalières du 
Valais. La récolte. » / « Ackerblumen und Getreidesorten des Wallis – 
Ernte ».
Sortengarten Erschmatt und Erlebniswelt Roggen Erschmatt
Vous faites connaissances des variétés anciennes de céréales 
et des fleurs des champs magnifiques. Lernen Sie die Walliser 
Getreidesorten und die einmalige Ackerbegleitflora kennen. 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • 027 932 15 19

$  Kollekte

Sa 11.09	 Brentjong, Loèche	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Ma vigne, ma maison ».
Du raisin mûr, des belles plantes rares, des petites bêtes, des 
oiseaux... Il y a de la vie dans une vigne bio !
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Sa 11.09	 08h30 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Cours / Kurs : « Cours de faux »/« Sensenmahdkurs ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.–

Sa 11.09	 10h00 • Col des Planches	 CNMC/CN

	 FR
	

Excursion : « Sentier des Mines ».
Antoine Schüttel, ingénieur forestier
Visite guidée du Sentier des Mines
Insc. oblig. • 079 326 99 28

Me 15.09	 14h00-16h30 • Maison de la Nature – Montorge 	 MDN

	 FR
	

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, sur le thème 
de l’exposition : la séduction animale. L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Sa 18.09	 09h00 • Pfarrkirche, Mörel	 BLO

	 DE
	

Exkursion : « Die Kastanienselve von Mörel ».
Alban Albrecht
Bei Schönem Wetter mit Picknick

Mi 22.09	 19h00 • Grünwaldsaal Brig	 NFGO

	 DE
	

Vortrag : « Insektensterben - Ursachen und Konsequenzen ».
Martin Gossner, Prof.Dr. Eidg. Forschungsanstalt WSL, Birmensdorf
Der Rückgang von Insekten in Bezug auf ihre Biomasse und 
Artenvielfalt wird vielerorts beobachtet, doch über die Ursachen 
wird kontrovers diskutiert. Der Vortrag soll einen Überblick über 
den aktuellen Stand der Forschung geben.

Ve 24.09	 18h00	 ENTOMO MURITHIENNE

	 FR
	

Réunion et brisolée : « Bilan de l'année et élaboration du 
programme 2022, puis brisolée en commun avec le groupe 
botanique ».
Insc. oblig. • yannick.chittaro@gmail.com • 079 220 19 03

Ve 24.09	 18h00	 BOTA MURITHIENNE

	 FR
	

Réunion et brisolée : « Bilan de l'année et élaboration du 
programme 2022, puis brisolée en commun avec le groupe 
entomologie ».
Insc. oblig. • Sylvine Eberlé • 079 352 10 05

Sa 25.09	 09h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Sur la trace des diables 
géologiques »/« Auf der Spur der teuflischen Geologie ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Di 26.09	 Arpille	 MURITHIENNE

	 FR
	

Excursion : « Réserves forestières, premières protection de forêt ».
Christophe Praz & Roland Métral
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Me 29.09	 14h00-16h30 • Maison de la Nature – Montorge 	 MDN

	 FR
	

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, sur le thème 
de l’exposition : la séduction animale. L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch



Octobre -  Oktober

02 ou 09.10 	10h00 • Pas de Maimbré	 ROUGEGORGE

	 FR
	

Journées d'observation : « Journées internationales d’observation 
des gypaètes ».
Pierre Lauener
Une occasion idéale pour scruter le ciel à la recherche de l’Aigle 
royal, du Grand corbeau... et qui sait, peut-être aurons-nous la 
chance d'observer le gypaète barbu.

Sa 02.10	 12h20 • Sortengarten Erschmatt	 SER

	 F D
	

Visite / Führung : « Fleurs des champs et variétés céréalières du 
Valais. Le semis. » / « Ackerblumen und Getreidesorten des Wallis. 
Aussaat ».
Sortengarten Erschmatt und Erlebniswelt Roggen Erschmatt
Vous faites connaissances des variétés anciennes de céréales 
et des fleurs des champs magnifiques. Lernen Sie die Walliser 
Getreidesorten und die einmalige Ackerbegleitflora kennen. 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • 027 932 15 19

$  Kollekte

Di 03.10	 Col de Bretolet, Champéry	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « À tir d'ailes-vers le sud ».
Excursion à la découverte des oiseaux migrateurs. Viens visiter 
la station ornithologique et observer la capture et baguage des 
oiseaux.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Ma 05.10	 18h30 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Excursion / Exkursion : « Petit Bois - grand poète »/« Kleiner Wald 
- grosser Dichter ».
En collaboration avec la Fondation Rilke / In Zusammenarbeit mit 
der Fondation Rilke
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 60.– / CHF 30.– / CHF 15.–

Je 14.10	 20h15 • Aula de l'Ecole professionnelle, Aigle	 CSN

	 FR
	

Conférence : « Le retour du bison d’Europe en Suisse dans la forêt 
de Suchy est une réalité ».
Alain Maibach, Biologiste ; Dr es Sciences UNIL Bureau d'études 
en environnement

Ve 15.10	 20h15 • Salle des Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion	 MURITHIENNE

	 FR
	

Conférence : « Géomorphologie, simple histoire de cailloux ? 
A la découverte des processus qui influencent la végétation en 
montagne »
Elisa Giaccone
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Mi 20.10	 19h00 • Grünwaldsaal Brig	 NFGO

	 DE
	

Vortrag : « Insektensterben am Beispiel der Schlupfwesten ».
Hannes Baur, Kurator Naturhistorische Museum Bern

Novembre - November

04-05.11	 Aula du LC de la Planta	 MURITHIENNE

	 FR
	

Journées de conférences : « Symbiose, liaisons vitales ».
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 06.11	 13h00 • Parc Naturel / Naturpark	 PFYN - FINGES

	 F D
	

Cours / Kurs : « Cours du sol dans les vignobles »/« Bodenkurs 
Rebberge ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– 

Je 11.11	 20h15 • Aula de l'Ecole professionnelle, Aigle	 CSN

	 FR
	

Conférence : « Les bienfaits magiques des arbres et leurs nouveaux 
défits ! ».
Stéphane Krebs, Expert paysagiste, spécialiste en grands arbres

Ve 12.11	 20h15 • Salle des Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion	 MURITHIENNE

	 FR
	

Conférence : « Restes d'animaux trouvés dans le Gouffre de Giétroz 
du vallon de Susanfe ».
Nicole Reynaud Savioz, Hubert Caloz & Michel Blanc
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Di 14.11	 A préciser	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Ma cabane dans la forêt ».
Constructions et jeux en forêt.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Mi 17.11	 19h00 • Grünwaldsaal Brig	 NFGO

	 DE
	

Vortrag : « Die Chemie hinter einen schnellen Ski ».
Udo Raunjak, Head of R&D bei Toko-Swix Sport AG

Do 25.11	 19h00 • Grünwaldsaal, Brig	 BLO

	 DE
	

Vortrag : « Ein Bilderabend mit Ralph Imstepf ».
Ralph Imstepf, Biologe

Je 25.11	 19h30 • Flanthey	 ROUGEGORGE

	 FR
	

Conférence : « Face au 4000. Le changement climatique et ses 
impacts dans les Alpes. ».
Laurent Willenegger
www.wildsideproductions.ch • info@lerougegorge.ch 

Décembre - Dezember

Ve 03.12	 20h15 • Salle des Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion	 MURITHIENNE

	 FR
	

Conférence
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Je 09.12	 20h15 • Aula de l'Ecole professionnelle, Aigle	 CSN

	 FR
	

Conférence : « Organismes exotiques envahissants : priorités et 
actions cantonales ».
Charline Daujat, Scientifique du patrimoine naturel ( lutte contre les 
espèces envahissantes )

Sa 11.12	 A préciser	 J+N VSr

	 FR
	

Atelier : « Une maison pour mes amis à ailes ».
Prends tes outils ! Nous allons bricoler !
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature



GROS PLAN SUR LES ACTIVITÉS « JEUNES »
KINDER- UND JUGENDAKTIVITÄTEN

 
Vous trouverez ci-dessous une synthèse de toutes les activités « Enfants et Jeunes » 
proposées par les différentes sociétés, parfois appropriées aux familles ou autres 
adultes.

Sie finden untenstehend eine Übersicht von allen Aktivitäten « Kinder und 
Jugend » welche die verschiedenen Vereinigungen für Familien und Erwachsene 
vorschlagen.

JUGEND ET NATUR OBERWALLIS
An diversen Anlässen und einem Zeltlager im Sommer erkunden Leiter mit 
Kindern und Jugendlichen zwischen 10 und 16 Jahren die heimische Natur.

Samuel Steiner
Hugosteinstrasse 47, 3957 Erschmatt 
samuel.steiner@live.de

PRO NATURA WALLIS
Wir organisieren Exkursionen auf Anfrage. Pro Natura Wallis

Eva- Maria Kläy
Postfach 558, 3900 Brig
027 923 67 48 • pronatura-ovs@pronatura.ch

GROUPE JEUNES ET NATURE DU VALAIS ROMAND ( J+N VSr )
Apprendre en t'amusant, jouer à l'explorateur, observer la faune et la flore, 
t'engager pour la protection de la nature. Tout cela est possible avec le groupe 
J+N du Valais romand ! Pro Natura Valais et la Murithienne  proposent aux 
enfants ( à partir de 6 ans ) une palette de sorties amusantes tout au long de 
l'année et des camps d'été. 

Eglantine Chappuis
jeunes.valais@pronatura.ch
www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

CENTRE NATURE DU MONT CHEMIN ( CNMC )
« Les curieux de nature » proposent aux enfants d‘âge d’école primaire des 
découvertes passionnantes avec des accompagnateurs en montagne. Se référer 
au site : www.chemin-nature.ch

MAISON DE LA NATURE - MONTORGE
Des activités nature, en lien avec le thème de l’exposition, sont proposées les 
mercredis après-midi sur le site de Montorge. ( www.maisondelanature.ch )

PROGRAMME / PROGRAMM

Di 24.01	 Sex de Gru, Ardon	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Nos grands ( et petits ) amis à plumes ».
Prends tes jumelles et viens chercher où se cachent le grand 
gypaète barbu et les autres oiseaux des falaises et des vignes.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Di 28.02	 Forêt à Conthey ou Savièse	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Détectives des neiges ».
Qui est passé par là ? Aide-nous à rechercher les indices laissés 
par les animaux.
Insc. oblig.
www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Sa 13.03	 A préciser	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Les secrets de la haie champêtre, en famille ».
Qui habite sous la haie ? Pourquoi sont-elles importantes ? Journée 
d'entretien et jeux en famille
Insc. oblig.
www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Sa 27.03	 14h00 • Maison de la nature - Montorge	 MDN

	 F D
	

Exposition / Ausstellung : « Toi et moi, la séduction animale ».
027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Me 28.04	 14h00-16h30 • Maison de la Nature – Montorge 	 MDN

	 FR
	

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, sur le thème 
de l’exposition : la séduction animale. L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Sa 08.05	 A préciser	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Plouf plouf ! Qui habite dans l’eau ? ».
Equipe-toi et aide-nous à capturer les petits ( et grands ) habitants 
de la gouille ou du canal.
Insc. oblig.
www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Me 19.05	 14h00-16h30 • Maison de la Nature – Montorge 	 MDN

	 FR
	

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, sur le thème 
de l’exposition : la séduction animale. L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Sa 22.05	 Mont d'Ottan, entre Martigny et Vernayaz	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Il pleut, il mouille c'est la fête à la grenouille ».
Rejoins-nous pour un après-midi à la recherche de pontes, de 
grenouilles et de crapauds. En soirée, nous écouterons leurs beaux 
chants.
Insc. oblig.
www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Di 23.05	 10h00-18h00 • Champex-Lac	 FLORE-ALPE

	 FR
	

« Fête de la nature ».
Portes ouvertes, visite guidée & activité ludique pour les enfants
www.fetedelanature.ch



Me 02.06	 14h00-16h30 • Maison de la Nature – Montorge 	 MDN

	 FR
	

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, sur le thème 
de l’exposition : la séduction animale. L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Di 06.06	 Jardin botanique Flore-Alpe et ses environs	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Les petits photographes des fleures alpines ».
Dur dur de vivre en montagne … Utilise tes 5 sens pour découvrir 
les stratégies des plantes alpines. Et prends ton appareil photo 
pour tout immortaliser !
Insc. oblig.
www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

19-24.07	 Lieu à définir 	 MURITHIENNE et PRO NATURA

	 FR
	

Camp jeunes
Camp d’été pour les 8-11 ans
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

26-31.07	 Lieu à définir 	 MURITHIENNE et PRO NATURA

	 FR
	

Camp jeunes
Camp d’été pour les 11-14 ans
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 28.08	 Villa Cassel, Aletsch	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Rentrée nature à Villa Cassel, en famille ».
Les sorties nature reprennent ! Viens découvrir en famille  le Centre 
Pro Natura d'Aletsch avec nous.
Insc. oblig.
www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Me 01.09	 14h00-16h30 • Maison de la Nature – Montorge 	 MDN

	 F
	

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, sur le thème 
de l’exposition : la séduction animale. L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Sa 11.09	 Brentjong, Loèche	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Ma vigne, ma maison ».
Du raisin mûr, des belles plantes rares, des petites bêtes, des 
oiseaux... Il y a de la vie dans une vigne bio !
Insc. oblig.
www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Me 15.09	 14h00-16h30 • Maison de la Nature – Montorge 	 MDN

	 FR
	

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, sur le thème 
de l’exposition : la séduction animale. L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Me 29.09	 14h00-16h30 • Maison de la Nature – Montorge 	 MDN

	 FR
	

Atelier : « Mercredi nature ».
Animation nature à l’extérieur pour les enfants de 3H à 7H, sur le thème 
de l’exposition : la séduction animale. L’atelier a lieu par tous les temps.
Insc. oblig. • 027 395 36 39 • maisondelanature@sion.ch

Di 03.10	 Col de Bretolet, Champéry	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « À tir d'ailes-vers le sud ».
Excursion à la découverte des oiseaux migrateurs. Viens visiter 
la station ornithologique et observer la capture et baguage des 
oiseaux.
Insc. oblig.
www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Di 14.11	 A préciser	 J+N VSr

	 FR
	

Excursion : « Ma cabane dans la forêt ».
Constructions et jeux en forêt.
Insc. oblig.
www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

Sa 11.12	 A préciser	 J+N VSr

	 FR
	

Atelier : « Une maison pour mes amis à ailes ».
Prends tes outils ! Nous allons bricoler !
Insc. oblig.
www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature



Cercle des Sciences naturelles du Chablais ( CSN )

Le CSN a pour but de susciter l’intérêt pour la nature, son respect et ses problèmes, 
et d’étendre les connaissances du public par le biais de conférences et de sorties 
sur le terrain.

CSN Chablais, c/o Saskia Godat, Ch. de Magnenèche 20, 1867 Ollon
021 729 18 08 • csn@natures.ch • www.natures.ch/csn 

Naturforschende Gesellschaft Oberwallis ( NFGO )

Die Naturforschende Gesellschaft Oberwallis wurde 1979 gegründet, anlässlich 
des Jahreskongresses der Schweizerischen Akademie der Naturwissenschaften 
in Brig. Die NfGO zählt rund 250 Mitglieder. Sie ist politisch und 
konfessionell neutral. Der Dachverband ist die Schweizerische Akademie der 
Naturwissenschaften ( ScNat ).

Naturforschende Gesellschaft Oberwallis, Postfach, 3902 Brig - Glis
079 401 47 65 • ngoberwallis@scnatweb.ch • www.nfgo.ch

Naturforschende Gesellschaft Oberwallis

NfGO

Service des forêts, des cours d’eau et du paysage du canton du Valais ( SFCEP )
Dienststelle für Wald, Flussbau und Landschaft des Kantons Wallis ( DWFL )

Le Service des forêts, des cours d’eau et du paysage a entre autres pour mission, la 
protection et la valorisation de la nature et du paysage en Valais. En collaboration 
avec différents partenaires, il œuvre à la promotion de la biodiversité en forêt, la 
revitalisation des cours d’eau, la conservation et la gestion des milieux naturels et 
des espèces, ainsi qu’à l’évolution harmonieuse du paysage.

Service des forêts, des cours d’eau et du paysage,  
Rue de la Dent-Blanche 18A, 1950 Sion
027 606 32 00 • www.vs.ch/sfcep
 
Die Aufgabe der Dienststelle für Wald, Flussbau und Landschaft ist unter 
anderem der Schutz und die Aufwertung der Natur und Landschaft im Wallis. 
In Zusammenarbeit mit verschiedenen Partnern fördert sie die Biodiversität im 
Wald, revitalisiert Flüsse und setzt sich für den Erhalt und die Pflege natürlicher 
Lebensräume und Arten, sowie für die nachhaltige Entwicklung der Landschaft ein.

Dienststelle für Wald, Flussbau und Landschaft,  
Rue de la Dent-Blanche 18A, 1950 Sitten
027 606 32 20 • www.vs.ch/sfcep

Les Amis du Musée de la nature ( AMIS MUSEE NATURE )

Les Amis du Musée de la nature se proposent de mieux faire connaître le Musée 
et de soutenir ses activités, voire, au besoin, de participer financièrement à 
certains de ses projets

Les Amis du Musée de la nature, case postale 2244, 1950 Sion 2 Nord
027 606 47 30 • mirna.demirovic@admin.vs.ch • www.amismuseenature.ch
www.facebook.com/AmisMuseeNature

LA MURITHIENNE ( MURITHIENNE )

La Murithienne, société valaisanne des sciences naturelles, fondée en 1861, 
organise des conférences, des excursions et publie chaque année un Bulletin 
qui rassemble des travaux scientifiques concernant le Valais. Elle participe à 
l’édition de livres scientifiques. En son sein s’organisent les activités des groupes 
Botanique, Entomologie et Géologie.

La Murithienne, case postale 2251, 1950 Sion 2 Nord
027 606 47 32 • lamurithienne@admin.vs.ch • www.lamurithienne.ch 

Station ornithologique suisse, Antenne valaisanne ( SOS VS )	
Schweizerische Vogelwarte, Aussenstelle Wallis ( SOS VS ) 

La Station ornithologique suisse est une fondation d’utilité publique soutenue par la 
population. Elle élabore des bases scientifiques en faveur de la protection des oiseaux, 
de la nature et du paysage. Depuis l’an 2000, elle possède une antenne valaisanne, 
dont le but est d’agir en faveur des oiseaux nicheurs menacés de notre canton.

Station ornithologique suisse, Antenne valaisanne, Rue du Rhône 11, 1950 Sion 
027 456 88 56 • info.vs@vogelwarte.ch • www.vogelwarte.ch

Die Schweizerische Vogelwarte ist eine gemeinnützige Stiftung und wird von 
Spenden aus der Bevölkerung getragen. Sie erarbeitet wissenschaftliche Grundlagen 
für den Schutz der Vögel, der Natur und der Landschaft. Seit dem Jahr 2000, besitzt 
die Vogelwarte eine Aussenstelle im Wallis, die sich für den Schutz der bedrohten 
Brutvögel unseres Kantons einsetzt.

Schweizerische Vogelwarte, Aussenstelle Wallis, Rue du Rhône 11, 1950 Sitten 
027 456 88 56 • info.vs@vogelwarte.ch • www.vogelwarte.ch



PRO NATURA VALAIS

Pro Natura Valais est une association publique à but non lucratif qui a pour 
objectif de protéger la nature et sa diversité, les paysages et, plus généralement, 
l’environnement. Pour ce faire, elle est active sur le terrain où elle crée des 
réserves naturelles, mais également dans le domaine juridique

Pro Natura Valais, Rue du Grand-Pont 22, 1950 Sion 
027 322 94 28 • pronatura-vs@pronatura.ch • www.pronatura-vs.ch

Jeunes et Nature Valais romand ( J+N VSr )

Apprendre en t'amusant, jouer à l'explorateur, observer la faune et la flore, 
t'engager pour la protection de la nature. Tout cela est possible avec le groupe 
J+N du Valais romand ! Pro Natura Valais et la Murithienne  proposent aux 
enfants ( à partir de 6 ans ) une palette de sorties amusantes tout au long de 
l'année et des camps d'été.

Pro Natura Valais, Rue du Grand-Pont 22, 1950 Sion
La Murithienne, case postale 2251, 1950 Sion 2 Nord 
078 965 74 56 • jeunes.valais@pronatura.ch
www.pronatura-vs.ch/fr/jeunes-et-nature

   

LE ROUGEGORGE ( ROUGEGORGE )

Le Rougegorge, association des amis et des curieux de la nature, a pour but 
la sensibilisation du public à la protection de la nature ainsi que la diffusion 
des connaissances sur la protection des  espèces et leurs biotopes. Nous vous 
invitons à participer aux excursions, conférences et à nos interventions en faveur 
de la protection de la nature et du paysage.

Le Rougegorge, Rue du Grand-Pont 22, 1950 Sion
078 721 57 95 • info@lerougegorge.ch • www.lerougegorge.ch
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FAUNA • VS

Fauna.vs a pour but d’informer la population valaisanne sur les richesses de la 
faune des vertébrés sauvages tels que poissons, amphibiens, reptiles, oiseaux 
et mammifères vivant dans le canton du Valais, ainsi que sur les problèmes 
inhérents à sa protection et à sa gestion. 

Fauna.vs, Centre Nature de Salquenen, 3970 Salgesch
079 862 36 58 • fauna.vs@bluewin.ch • www.fauna - vs.ch

Fauna.vs hat das Ziel, die Walliser Bevölkerung über den Reichtum der 
wildlebenden Fische, Amphibien, Reptilien, Vögel und Säugetiere des Wallis 
und über den Schutz und das Management der Wildtiere zu informieren.

Fauna.vs, Naturzentrum, 3970 Salquenen
079 862 36 58 • fauna.vs@bluewin.ch • www.fauna - vs.ch 

Der Landschaftspark Binntal ist ein regionaler Naturpark im Oberwallis und 
umfasst die sechs Ortschaften Binn, Ernen, Grengiols, Bister, Niederwald 
und Blitzingen. Im Park gibt es eine wertvolle und schützenswerte Natur- und 
Kulturlandschaft sowie gut erhaltene Dörfer und Weiler zu entdecken. Die 
beiden wichtigsten Ziele des Landschaftsparks Binntal sind, die Schönheit der 
Region zu erhalten und die wirtschaftliche Entwicklung zu fördern.

Landschaftspark Binntal, Postfach 20, 3996 Binn
027 971 50 50 • info@landschaftspark - binntal.ch • www.landschaftspark - binntal.ch

Im Sortengarten Erschmatt werden alte Getreidesorten ( Roggen, Weizen, 
Gerste und andere ) angebaut und gezeigt. Auf den Roggenfeldern in der 
Terrassenlandschaft finden auch seltene Arten der Ackerbegleitflora ihren Platz. 
Die Erlebniswelt Roggen pflegt die Tradition des Roggens und des Roggenbrotes 
mit Backtagen, der Choru - Werkstatt für Schulklassen, wir dokumentieren die 
Arbeiten rund um den Roggen und vieles mehr. Backtage auf Anfrage.

Sortengarten und Erlebniswelt Roggen Erschmatt, Kreuzstrasse 15, 3957 Erschmatt
027 932 15 19 • erlebniswelt@erschmatt.ch • www.erschmatt.ch



Le Jardin botanique Flore-Alpe est un lieu enchanteur situé dans un magnifique 
décor naturel à Champex-Lac, à 1500 mètres d’altitude. 4000 espèces de 
plantes y fleurissent, aussi bien des espèces de la flore locale, que des massifs 
montagneux d’Europe et des autres continents. Parsemé de sentiers serpentant 
entre les rocailles et les pièces d’eau, le Jardin botanique Flore-Alpe offre une 
expérience unique mêlant botanique, romantisme et sérénité.

Ouvert tous les jours de mai à octobre, de 10h00 à 18h00. Visites guidées sur 
demande dès 5 personnes.

Jardin botanique Flore - Alpe, route de l’Adray 27, 1938 Champex - Lac
027 783 12 17 • info@flore - alpe.ch • www.flore - alpe.ch 

La Maison de la Nature – Montorge, Sion ( MDN )

La Maison de la Nature dépend de la Direction des Ecoles de la Ville de Sion. 
Cette ancienne glacière nichée au pied de la colline de Montorge accueille 
chaque année, d’avril à novembre, une nouvelle exposition sur le thème de la 
nature locale. Les visiteurs et les classes peuvent agrémenter leur découverte de 
la nature par une balade sur le site naturel protégé

La Maison de la Nature, Rue de St Guérin 3, 1950 Sion
maisondelanature@sion.ch • www.maisondelanature.ch

Birdlife Oberwallis ( BLO )

BirdLife Oberwallis gegründet 1990 setzt sich zum Ziel, Vögel und ihre 
Lebensräume zu schützen und ornithologische Daten über das Oberwallis, einer 
der artenreichsten Gegenden der Schweiz, zu sammeln. Mit Kursen, Exkursionen 
und Vorträgen soll das Interesse an der Natur allgemein geweckt werden.

Martin Eyer, Präsident BirdLife Oberwallis, Jesuitenweg 37, 3902 Glis
078 666 82 03 • eymar@gmx.ch • www.birdlife-oberwallis.ch

Centre Nature du Mont Chemin / Curieux de nature ( CNMC / CN )

Le Centre Nature du Mont Chemin a été créé en 2000. L'association a pour but 
de présenter et préserver le patrimoine  naturel et historique du Mont Chemin. 
Elle propose depuis des activités ou excursions guidées par des spécialistes en 
botanique, zoologie et géologie, tous excellents vulgarisateurs.

Centre Nature du Mont Chemin, Chemin du Joueur 21, 1927 Chemin-Dessus 
027 722 83 74 • cnmontchemin@bluewin.ch • www.chemin - nature.ch

 

Fondation Tissières - Musée des Sciences de la Terre ( CNMC / FT )

Le Musée des Sciences de la Terre a été créé en 2001 dans le but de promouvoir 
des activités d’information, de vulgarisation et d’animation en relation avec les 
Sciences de la Terre. Des visites commentées, des cycles de conférences et des 
cours sont organisés à intervalle régulier.

Musée des Sciences de la Terre, Av. de la Gare 6, 1920 Martigny 
027 723 12 12 • info@sciencesdelaterre.ch • www.sciencesdelaterre.ch

 

Parc naturel PFYN - FINGES / Naturpark PFYN - FINGES

Le Parc naturel Pfyn-Finges s’étend de Gampel à Sierre sur une surface de 277 km2. 
Les douze communes de la région ont reçu la distinction de Parc naturel d’importance 
nationale pour leurs valeurs naturelles et paysagères exceptionnelles. Elles veulent 
préserver et valoriser les paysages culturels et naturels traditionnels, promouvoir et 
pérenniser le développement durable de l’économie, sensibiliser et former leurs habitants.

Parc naturel Pfyn - Finges, Case postale 65, 3970 Salgesch 
027 452 60 60 • admin@pfyn - finges.ch • www.pfyn - finges.ch

Der Naturpark Pfyn-Finges erstreckt sich zwischen Gampel bis nach Siders auf 
einer Fläche von 277 km2. Die zwölf Naturparkgemeinden erhielten aufgrund ihrer 
einmaligen und herausragenden Natur- und Landschaftswerte die Auszeichnung 
Naturpark von Nationaler Bedeutung. Sie wollen die traditionellen Kultur- und 
Naturlandschaften erhalten und aufwerten, die enkeltaugliche Entwicklung der 
Wirtschaft fördern und ihre Einwohner sensibilisieren und bilden.

Naturpark Pfyn - Finges, Postfach 65, 3970 Salgesch 
027 452 60 60 • admin@pfyn - finges.ch • www.pfyn-finges.ch



Musée valaisan des Bisses

Découvrir l’histoire des bisses, ses techniques de construction et son organisation 
sociale ( 12 salles d’exposition ). Dans le jardin du musée, un bisse construit 
selon des méthodes ancestrales démontre les effets de l’irrigation. Parcours 
didactique, le « Chemin du Musée » reliant Anzère au musée, sur 3 bisses 
différents. Ouvert de mai à octobre, me-ve 14h00-19h00 et sa-di 11h00-19h00 
( juillet/août 7/7 ). Sur demande : visites guidées du musée pour groupe et 
organisation de randonnées accompagnées.

Musée valaisan des Bisses, rue du Pissieu 1, 1966 Botyre-Ayent
027 398 41 47 • contact@musee-des-bisses.ch • www.musee-des-bisses.ch

Association de la Fête de la Nature

La Fête de la Nature est l’événement printanier incontournable de Suisse 
romande. Une occasion unique pour le public de se plonger dans le monde de 
la biodiversité et de saisir concrètement les enjeux de la préservation de notre 
environnement. C’est aussi un vaste réseau qui fédère, l’espace d’un week-end, 
les structures actives dans le domaine de la nature et de l’environnement. Elles 
sont une centaine à se mobiliser pour offrir des activités nature gratuites. En plus 
de partager leurs connaissances et leurs passions avec les participants, c’est 
aussi l’occasion pour ces professionnels ou amateurs de faire connaître leur 
travail quotidien sur le terrain. 

Programme complet en ligne en mars
www.fetedelanature.ch • www.festivaldernatur.ch
info@fetedelanature.ch • 021 800 40 00
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Publié avec le soutien du Service des forêts, des cours d’eau 
et du paysage du canton du Valais et de l’Office fédéral de 
l’environnement.

Avec nos remerciements.

Der Druck dieses Prospektes wurde durch finanzielle Beiträge der 
kantonalen Dienststelle für Wald, Flussbau und Landschaft und 
des Bundesamtes für Umwelt unterstützt.

Vielen Dank.


