
DÉCOUVRIR
la nature en Valais

NATUR ENTDECKEN
im Wallis

2025

ACTIVITÉS
Plus de 170 activités pour jeunes et 
adultes, réunies dans une seule brochure !

PROGRAMM
Mehr als 170 Aktivitäten für Jugendliche 
und Erwachsene, alles in einer Broschüre !





Liebe Freundinnen, liebe Freunde der Natur  
und der Umwelt

Die im Bereich des Natur - und Landschaftsschutzes tätigen Verbände haben 
auch in diesem Jahr mit Unterstützung der kantonalen Dienststelle für Wald, 
Flussbau und Landschaft und des Bundesamtes für Umwelt ein reichhaltiges 
Programm zusammengestellt. Nutzen Sie das Angebot und entdecken Sie unter 
fachkundiger Leitung die Schönheiten unserer Natur.

 
Hinweise für das Oberwallis
 
DurchFührung :  Die Exkursionen finden bei jeder Witterung statt. Im 

Zweifelsfalle gibt Tel. 1600 Auskunft.
 
Ausrüstung :  Gutes Schuhwerk, Regenschutz, evtl. Feldstecher und 

Bestimmungsbuch, evtl. Verpflegung.
 
Anmeldung :  Wenn nicht vermerkt, ist keine Anmeldung erforderlich.
 
Transport :  Wahre Naturfreundlnnen benutzen für die Hin - und Rückreise 

öffentliche Verkehrsmittel.
 
Kosten :  Die Teilnahme an den Exkursionen ist, wenn nicht anders 

vermerkt, gratis. Bei allen Veranstaltungen sind auch 
Nichtmitglieder herzlich willkommen.

Chères amies et chers amis de la Nature,

Voici le programme annuel des sociétés proposant des activités qui ont pour 
but de faire découvrir les richesses naturelles du canton du Valais ou d’ailleurs.
 

Organisation pour le Valais central et le Bas - Valais
 
L’organisation des excursions est propre à chaque société. Pour de plus amples 
renseignements, il est préférable de les contacter directement. Voici toutefois 
quelques règles générales : 
 
Déroulement :  sauf indication contraire, les sorties ont lieu par tous les temps. 

Equipement : chaussures de marche, vêtements confortables et 
chauds, pique - nique ; s’informer du niveau de difficulté ( temps 
de marche, dénivelé, etc. ).

 
Prix :  certaines excursions sont payantes et nécessitent une 

inscription ( précisée dans le texte ) ; le transport s’effectue 
en voiture individuelle, avec les transports publics ou en car 
( compris dans l’inscription ).

 
Abréviations :  Ins. oblig. : inscription obligatoire.
 Rens. : renseignements.
 Rens. et ins. : renseignements et inscription.



ACTIVITÉS / PROGRAMM

Activités régulières - Regelmässige Aktivitäten

Me  09:45 • Parc Naturel / Naturpark PFYN - FINGES

 F D
 

Excursion / Exkursion : « Gypaète barbu et l'habitat alpin / Bartgeier 
und alpiner Lebensraum ».
Tous les mercredis après-midi à 9:45 sur la Gemmi* (du 25.12.24 au 
16.04.25 et du 04.06. au 29.10.25 de 09h45 à 12:00). 
Une réservation est nécessaire jusqu’au mardi, 17:00, auprès de 
Loèche-les-Bains Tourisme, 027 472 71 71, info@leukerbad.ch (*si 
le téléphérique de la Gemmi est fermé à l'entre-saison ou en raison 
d’intempéries, l’excursion n’aura pas lieu. Veuillez vous informer auprès 
de l’OT de Loèche-les-Bains ou sur www.pfyn-finges.ch).
Jeden Mittwochnachmittag um 09:45 Uhr auf der Gemmi* (Ab 25.12.24 
bis 16.04.25 und 04.06. bis 29.10.25 von 09:45 bis 12:00 Uhr).
Bei einer Teilnahme bitten wir um eine Anmeldung bis Dienstag 17:00 
Uhr bei Leukerbad Tourismus, 027 472 71 71, info@leukerbad.ch. 
(*falls die Gemmibahn saisonal oder witterungsbedingt geschlossen 
bleibt, findet die Exkursion nicht statt. Bitte informieren Sie sich vorgängig 
beim Tourismusbüro in Leukerbad oder auf www.pfyn-finges.ch).

Adultes : avec la carte d'hôte de Loèche-les-Bains 10.- / sans la carte 
d'hôte de Loèche-les-Bains 20.–. Enfants (6-16) : avec la carte d'hôte 
de Loèche-les-Bains 5.- / sans la carte d'hôte de Loèche-les-Bains 10.-. 
Enfants jusqu'à 6 ans : gratuit.
Téléphérique de la Gemmi exclu.
Erwachsene : mit Leukerbad Guest Card 10.- / ohne Leukerbad Guest 
Card 20.–. Kinder (6-16) : mit Leukerbad Guest Card 5.- / ohne 
Leukerbad Guest Card 10.-
Kinder bis 6 Jahre gratis. Exklusive Gemmibahn.

Insc. oblig. / Anmeld. erford.
027 472 71 71 • info@leukerbad.ch • www.leukerbad.ch

  10:00 • Parc Naturel / Naturpark PFYN - FINGES

 F D
 

Exposition / Ausstellung : « Vigne et Nature / Reben und Natur ».
L’exposition au Centre nature et paysage à Salquenen présente l’évolution 
de la biodiversité dans les vignobles. Du lundi 06 janvier 2025 jusqu'au 
jeudi 18 décembre 2025. Ouvert du lundi au vendredi de 10:00 à 
12:00 et de 14:00 à 16:00. Fermés samedi, dimanche et les jours 
fériés. / Die Ausstellung im Natur- und Landschaftszentrum in Salgesch 
präsentiert die Entwicklung der Biodiversität in den Rebbaugebieten. 
Offen von Montag, 06. Januar 2025 bis am Donnerstag, 18. Dezember 
2025. Offen von Montag bis Freitag von 10:00 - 12:00 und 14:00 - 
16:00 Uhr. Geschlossen am Samstag, Sonntag und an Feiertagen.
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

  10:00 • Parc Naturel / Naturpark PFYN - FINGES

 F D
 

Exposition / Ausstellung : « Le sensorium du vin / Das 
Weinsensorium ».
Découvrez et savourez le vin avec leur sens. Du lundi 06 janvier 2025 
jusqu'au jeudi 18 décembre 2025. Ouvert du lundi au vendredi de 
10:00 à 12:00 et de 14:00 à 16:00. Fermés samedi, dimanche 
et les jours fériés. / Entdecken und Erleben Sie den Wein mit Ihren 
Sinnen. Offen von Montag, 06. Januar 2025 bis am Donnerstag, 18. 
Dezember 2025. Offen von Montag bis Freitag von 10:00 bis 12:00 
und von 14:00 bis 16.00 Uhr. Geschlossen am Samstag, Sonntag 
und an Feiertagen.
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60



Janvier - Januar

Sa 11.01 Le Levron, Val de Bagnes J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Yak'aventure : les secrets du fromage ».
Viens vivre un jour à la ferme et fabriquer du fromage.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Ve 17.01 20:15 • L'Archipel, rue de l'Industrie 47, Sion MURITHIENNE

 FR  Conférence : « Changements environnementaux dans le Léman ». 
Bastiaan Ibelings, Professeur en géologie, Université de Genève

Lu 27.01 20:00 • Salle du Vampire / Martigny CNMC & FT

 FR
 

Conférence : « Charrat et la Grande Commune, un mariage de 
raison ».
Robert Giroud, Historien
Les éléments naturels influencent les décisions humaines et modifient 
leur destin. Le Rhône, fleuve rebelle, a longtemps été maîtrisé par les 
riverains, provoquant des conflits, notamment au XIXe siècle, lorsque 
Charrat a cherché à s'émanciper de Martigny.
027 723 12 12

Février - Februar

Sa 01.02. 13:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 FR
 

Cours : « Cours de taille pour les arbres fruitiers à haute-tige ».
Insc. oblig. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– (gratuit pour les habitants du Parc)

Lu 03.02 20:00 • Salle du Vampire / Martigny CNMC & FT

 FR
 

Conférence : « Sobriété : le levier oublié de la transition 
énergétique ».
Arnaud Zufferey
La crise énergétique impose d'accélérer la transition via trois 
leviers : énergies renouvelables, efficacité et sobriété. La sobriété, 
peu comprise et sous-utilisée, réduit la consommation. Elle diffère 
de l'efficacité, agit à différents niveaux et a des bénéfices multiples.
027 723 12 12

Mi 05.02. 19:00 • Grünwaldsaal, Brig NfGO

 DE  Vortrag : « Generalversammlung der Naturforschenden 
Gesellschaft Oberwallis ».

Mi 05.02. 19:30 • Grünwaldsaal, Brig NfGO

 DE  Vortrag : « Aktuelle Entwicklungen im Permafrost ».
Dr. Marcia Phillips

Sa 08.02. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 FR  Cours : « Série de cours de taille pour les arbres fruitiers à haute-
tige (2 jours de cours). Premier jour de cours. ».
Condition préalable : Participation aux deux journées.
Taille d'entretien : 08.02.2025
Taille de formation et de restauration : 22.02.2025 
Insc. oblig. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– (par cours et jours; gratuit pour les habitants du Parc)



Lu 10.02 20:00 • Salle du Vampire / Martigny CNMC & FT

 FR
 

Conférence : « L’or : bonheur ou fléau ? de la mine et du 
consommateur ».
Barbara Beck, Dr., geoforensic LLC, Université de Genève
La Suisse, où la moitié de l'or mondial est affinée, soulève des 
questions éthiques sur son origine. Cette conférence expose les enjeux 
de la chaîne d'approvisionnement de l'or, aidant les consommateurs 
suisses à mieux comprendre les conditions dans les mines.
027 723 12 12

Me 12.02 20:00 • CO Hérens, Euseigne SOS VS

 FR  Cours : « L'intelligence des corvidés ».
Bertrand Posse, Station ornithologique suisse
Unipop Hérens
Insc. oblig. • https: /  / www.unipopherens.ch / 

$  CHF 20.–

Je 13.02 20:15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle CSN

 FR  Conférence : « Les aurores boréales et australes ».
Christophe Pérèz, Physico-chimiste et Médiateur scientifique
Les aurores polaires sont l'une des interactions Soleil / Terre les 
plus belles. Boréales dans l'hémisphère Nord, australes dans 
l'hémisphère Sud, elles n'ont cessé d'intriguer l'Humanité.

Sa 15.02. 13:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 DE  Kurs : « Grundschnittkurs für Hochstamm-Obstbäume ».
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– (kostenlos für die Parkbewohner)

Lu 17.02 20:00 • Salle du Vampire / Martigny CNMC & FT

 FR
 

Conférence : « Deux décennies d’évolution de l’avifaune de la 
forêt incendiée de Loèche ».
Bertrand Posse, biologiste, ornithologue, collaborateur à l’antenne 
valaisanne de la station ornithologique suisse
Le 13 août 2003, un incendie majeur à Loèche a brûlé 310 ha de 
forêt. Depuis, une étude de 10 ans montre que la recolonisation des 
oiseaux évolue avec la végétation, passant d'espèces pionnières à 
forestières, offrant une opportunité pour certaines espèces menacées.
027 723 12 12

Fr 21.02 19:00 • Naters, WorldNatureForum (WNF) BIRDLIFE OBERWALLIS

 DE  « Generalversammlung ».
GV für Mitglieder. Im Anschluss findet ein öffentlicher Vortrag und ein 
Apéro riche statt.
www.birdlife-oberwallis.ch / veranstaltungen

Fr 21.02 20:00 • Naters, WorldNatureForum (WNF) BIRDLIFE OBERWALLIS

 DE  Vortrag : « Öffentlicher Vortrag ».
Traditionell findet nach der GV ein öffentlicher Vortrag statt. Im 
Anschluss offeriert der Vorstand ein Apéro riche.
Anmeld. erford. • www.birdlife-oberwallis.ch / veranstaltungen

Ve 21.02 20:15 • Les Arsenaux, Av.Pratifori 18, Sion MURITHIENNE

 FR  Conférence : « SOS plantes rares ». 
Eglantine Chappuis, Biologiste

Sa 22.02. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 FR  Cours : « Série de cours de taille pour les arbres fruitiers à haute-
tige (2 jours de cours). Deuxième jour de cours. ».
Condition préalable : Participation aux deux journées.
Taille d'entretien : 08.02.2025
Taille de formation et de restauration : 22.02.2025 
Insc. oblig.  • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– (par cours et jours; gratuit pour les habitants du Parc)



Di 23.02 Lavey-Village J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Sur la piste du chamois ».
Découvre une harde de chamois qui vient passer l'hiver au chaud.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Lu 24.02 20:00 • Salle du Vampire / Martigny CNMC & FT

 FR
 

Conférence : « Quelle place pour la nature en plaine de 
Martigny ? ».
Christian Keim, enseignant, naturaliste 
Martigny abrite de riches zones naturelles comme le Mont-Chemin 
et le delta de la Dranse. Cependant, dans la plaine du Rhône, 
fortement urbanisée, la faune et la flore doivent s'adapter. Une 
conférence explorera cet équilibre le long du canal du Syndicat.
027 723 12 12

Mars - März

Sa 01.03 09:00 • Ayent ROUGEGORGE

 FR  Cours : « Cours de taille des arbres fruitiers ».
Benoît Thurre 
Insc. oblig. • lerougegorge.ch

$  

Me 05.03. 07:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Les oiseaux dans le vignoble / Vögel im 
Rebgebiet ».
Excursion ornithologique / Ornithologische Exkursion 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

07-08.03 Lieu à définir ENTOMO MURITHIENNE

 FR  Journées d'information : « Colloque de la société suisse 
d'entomologie ». 
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 08.03 09:00 • Garten Milibach, bei Stalden VS BIOTERRA WALLIS

 DE  Kurs : « Setzlinge anziehen ».
Ursula Germann, Bioterra Kursleiterin 
Theorie und Praxis Gemüsesetzlinge selber anziehen 
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch / Kurse

$  CHF 40.– / 45.–

Sa 08.03 09:00 • Ayent ROUGEGORGE

 FR  Cours : « Cours de taille des arbres fruitiers ».
Nicolas Lorétan 
Insc. oblig. • lerougegorge.ch

$  

Sa 08.03. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Atelier / Workshop : « Entretien du paysage : Entretien des 
haies  / Landschaftspflege : Heckenpflege ».
Intervention nature / Natureinsatz 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60



Mi 12.03. 19:00 • Grünwaldsaal, Brig NfGO

 DE  Vortrag : « Der Pollenflug im Wallis und in der Schweiz ».
Dr. Regula Gehrig

Ve 14.03 20:00 • Sierre, Salle bourgeoisiale, Av. du Rothorn 2 ROUGEGORGE

 FR  Conférence : « ornitho.ch, une épopée qui dépasse nos frontières ».
Gaëtan Delaloye, Fondateur et directeur de Biolovision 
lerougegorge.ch

Sa 15.03 09:00 • Tähischinu, Mund BIOTERRA WALLIS

 DE  Kurs : « Gemeinsam durchs Naturgartenjahr ».
Carolina Bütler, Bioterra Kursleiterin
5 Treffen zwischen Mäzr und Oktober in einem Naturgarten. 
Fachliche Inputs und praktische Arbeiten im Garten 
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch / Kurse

$  CHF 200.– / 250.–

Sa 15.03. 09:00 • Nouvel Envol, Les Marécottes  NOUVEL ENVOL

 FR
 

Cours : « Deviens sauveteur / sauveteuse d’oiseaux sauvages ».
Apprends l’anatomie des oiseaux, leur comportement dans la nature, 
à identifier une situation de détresse et les bons premiers gestes à 
adopter pour leur survie. Idéalement dès 13 ans. Durée 3 heures. 
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 20.–, Enfant : CHF 15.–
Membre Adulte : CHF 10.–, Membre Enfant : CHF 7.–

Sa 15.03. 09:00 • Nouvel Envol, Les Marécottes  NOUVEL ENVOL

 FR
 

Atelier : « Viens découvrir des contes de la nature, des oiseaux et 
créer une œuvre avec les trésors de la forêt ».
Désirée Lauper, conteuse et Nouvel Envol 
Notre conteuse vous fera voyager à travers la nature avec ses contes. 
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 50.–, Enfant : CHF 40.–
Membre Adulte : CHF 25.–, Membre Enfant : CHF 20.–

Sa 15.03. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 DE  Kurs : « Schnittkursreihe für Hochstammbäume (3 Tage). Erster Tag 
des Kurses. ».
Voraussetzung : Teilnahme an allen drei Kurstagen
Erziehungsschnitt : 15.03.2025
Erhaltungsschnitt : 16.08.2025
Sanierungs- / Verjüngungsschnitt : 21.02.2026 
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.- (pro Kurs und pro Tag; kostenlos für die Parkbewohner)

Ve 21.03 20:15 • Les Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion MURITHIENNE

 FR  Conférence : « Les champignons lignivores de Suisse ». 
Jean Keller, Dr. en mycologie

22.03-09.09 Montorge MDN

 FR  Exposition : « Nature sensible ».

Sa 22.03. 10:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Atelier / Workshop : « Frühlingsservice für ihr Fahrrad / Service de 
printemps pour votre vélo ».
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Sa 22.03. 17:00 • Lieu à définir / Ort offen FAUNA VS

 F D  Excursion / Exkursion : « Nos voisins nocturnes : chouettes et 
hiboux  / Unsere nächtlichen Nachbarn: Eulen und Käuze ».
Excursion nocturne dans l'habitat des chouettes / Nächtliche Exkursion 
im Lebensraum der Eulen www.fauna-vs.ch 
Insc. oblig. / Anmeld. erford.• 079 353 01 19 et info@fauna-vs.ch



Je 27.03 19:30 • Lieu à définir  AMIS MUSEE NATURE

 FR
 

Conférence : « Assemblée générale et conférence ».
Nicole Reynaud Savioz
La collection ostéologique du Musée de la nature, un outil 
indispensable aux études archéologiques

Sa 29.03. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 DE  Kurs : « Veredelungskurs Obstbäume ».
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– (kostenlos für die Parkbewohner)

Di 30.03 Marais de Bex  J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Marais : explorons l'eau qui dort ».
Comment fonctionnent les marais ? Quelle biodiversité particulière 
abritent-ils ?
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Mo 31.03 19:00 • Konferenzsaal im Bahnhof Brig BIOTERRA WALLIS

 DE  Kurs : « « verwoben und verflochten » - Buchpräsentation von 
Florianne Koechlin ».
Florianne Koechlin, Biologin, Autorin 
In ihrem Vortrag spricht Florianne Koechlin über die Kommunikation 
und Beziehungsnetze von Pflanzen, Tieren, Mikroben und Pilzen. 
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch / Kurse

$  Kollekte

Avril - April

Do 03.04 19:00 • Kollegium Spiritus Sanctus Brig NfGO

 DE  Vortrag : « Prämierung der besten Maturaarbeiten in den MINT-
Fächern ».
SRP Ingenieure, Brig zusammen mit dem Vorstand der NfGO

Je 03.04 20:15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle CSN

  Film : « Au Pays de l’Ours Isabelle ».
Eric Dragesco, Cinéaste animalier
Au Tadjikistan, nous partons sur les traces du très discret Ours de 
l'Himalaya, un Ours particulièrement montagnard, dont il n'existait 
quasiment aucun document photo ou vidéo de qualité, pris en pleine 
nature.

Sa 05.04 07:30 • Leuk / Susten, Bahnhof BIRDLIFE OBERWALLIS

 DE  Exkursion : « Frühlingsexkursion ».
Niklaus Künzle & Daniel Zollinger, Exkursionsleiter SVS
Bestaunen sie an einer geführten Exkursion die ersten Frühlingsboten 
der Vogel- und Pflanzenwelt. 
www.birdlife-oberwallis.ch / veranstaltungen

Sa 05.04. 08:45 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Atelier / Workshop : « Action annuelle de nettoyage dans le site 
protégé du Bois de Finges / Traditioneller Putztag im Schutzgebiet 
Pfynwald ».
Powered by FMV 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Sa 05.04 10:00 • Termerweg 22, Brig BIOTERRA WALLIS

 DE  Kurs : « Wildkräuter zwischen Haustür und Gartentor ».
Rita Huwiler, Naturheilpraktikerin
Wildkräuter kennenlernen und sammeln, Wildkräutersalat zubereiten 
und am offenen Feuer Suppe kochen 
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch / Kurse

$  CHF 90.– / 110.–



Mi 09.04. 06:30 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Les voix du 
printemps / Frühlingserwachen ».
Excursion ornithologique / Ornithologische Exkursion 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

Sa 12.04 Lieu à définir GEOLOGIE MURITHIENNE

 FR  Excursion : « Excursion du groupe géologie de La Murithienne ». 
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 12.04 09:00 • Nouvel Envol, Les Marécottes  NOUVEL ENVOL

 FR
 

Cours : « Deviens sauveteur / sauveteuse d’oiseaux sauvages ».
Apprends l’anatomie des oiseaux, leur comportement dans la nature, 
à identifier une situation de détresse et les bons premiers gestes à 
adopter pour leur survie. Idéalement dès 13 ans. Durée 3 heures. 
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 50.–, Enfant : CHF 40.–
Membre Adulte : CHF 25.–, Membre Enfant : CHF 20.–

Sa 12.04 09:00 • Fully ROUGEGORGE

 FR  Excursion : « Vipères ou couleuvres? ».
Florian Dessimoz, Spécialiste reptiles
Insc. oblig. • lerougegorge.ch

$  

Sa 12.04 10:00 • Mattinistrasse 20, Brig BIOTERRA WALLIS

 DE  Kurs : « Kompostieren im Hausgarten oder auf dem Balkon ».
Barbara Rehmann, Kompostberaterin
Einsteigerkurs kompostieren (2 Teile) 
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch / Kurse

$  CHF 70.- / 80.-

Di 13.04 Conthey BOTA MURITHIENNE

 FR  Excursion : « Flore annuelle ». 
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Ma 15.04. 18:15 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Cours / Kurs : « Semis et bouturage / Aus eins mach zwei : 
Stecklinge selber ziehen ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford.• www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– (kostenlos für die Parkbewohner / gratuit pour les 
habitants du Parc)

Mi 16.04. 06:45 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Les oiseaux dans le paysage culturel de 
Brentjong / Vögel in der Kulturlandschaft Brentjong ».
Excursion ornithologique / Ornithologische Exkursion 
Insc. oblig. / Anmeld. erford.• www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

Me 23.04. 06:20 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Les oiseaux (migrateurs) du 
Leukerfeld / (Zug-) Vögel im Leukerfeld ».
Excursion ornithologique / Ornithologische Exkursion 
Insc. oblig. / Anmeld. erford.• www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–



Do 24.04. 19:00 • Grünwaldsaal, Brig NfGO

 DE  Vortrag : « Dynamische Systeme und Chaos - simuliert auf dem 
Laptop ».
Dr. math. ETHZ Hermann Biner

Fr 25.04. 18:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 DE  Kurs : « Permakulturkurs - Einführung in die Theorie ».
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– (kostenlos für die Parkbewohner)

Sa 26.04. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 DE  Kurs : « Permakulturkurs - in Aktion ».
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– (kostenlos für die Parkbewohner)

Di 27.04 09:00 • Bramois ROUGEGORGE

 FR  Excursion : « Qui se cache au fond de l'eau? ».
Régine Bernard, Hydrobiologiste et présidente de la Murithienne
Excursion pour petits et grands 
Insc. oblig. • lerougegorge.ch

Me 30.04. 06:30 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Les oiseaux de la forêt alluviale et des 
milieux  humides / Vögel im Auenwald und Feuchtgebiet ».
Excursion ornithologique / Ornithologische Exkursion 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

Mai

Je 01.05 10:00 • Champex-Lac FLORE-ALPE

 F D
 

Journées d'information / InfoTag : « Portes ouvertes - Ouverture 
du Jardin botanique Flore-Alpe ».
Retrouvez le Jardin botanique Flore-Alpe après son repos hivernal !
Profitez d’une journée portes ouvertes pour découvrir les premières 
floraisons de la saison et vous ressourcer entre lac et montagnes au 
cœur d’un jardin unique ! 
www.flore-alpe.ch • 027 783 12 17

Sa 03.05 Vallée du Trient J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Sur les traces des cailloux ».
Promenade le long du bisse de Trient et voyage dans le temps à 
travers les pierres.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Sa 03.05 06:00 • Arbaz ROUGEGORGE

 FR  Excursion : « Au petit matin à la forêt ».
Noémie Delaloye, Audionaturaliste 
Insc. oblig. • lerougegorge.ch

$  

Sa 03.05. 10:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Steppe rocheuse valaisanne - 
Découverte de la flore sur le sentier du Parc naturel / Walliser 
Trockensteppe - Entdeckung der Flora auf dem Naturparkweg ».
Excursion flore / Flora Exkursion 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–



Di 04.05 Valais central MURITHIENNE

 FR  Excursion : « Travaux de revitalisation de la Morge ». 
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 03.05 Raum Oberwallis BIRDLIFE OBERWALLIS

 DE  Exkursion : « Oberwalliser Vogelbeobachtungstag ».
An diesem Vormittag finden gleichzeitig an mehreren Orten im 
Oberwallis Vogelexkursionen statt. Orte / Zeiten entnehme man der 
Tagespresse (WB) oder der Webseite.
www.birdlife-oberwallis.ch / veranstaltungen

Ma 06.05. 18:20 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Le rossignol / Nachtigall ».
Excursion ornithologique / Ornithologische Exkursion 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60 

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

Mi 07.05. 13:30 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Atelier / Workshop : « Entretien du paysage : Entretien des 
biotopes  / Landschaftspflege : Biotoppflege ».
Intervention nature / Natureinsatz 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Mi 07.05 14:30 • Blaues Haus, Moos 13, Naters BIOTERRA WALLIS

 DE  Kurs : « Gartenkinder ».
Manuela Kappenberg, Gartenkurs-Fachfrau 
Saisonkurs : Ein Gartenkinderprojekt für Kinder der 1.-5.Klasse. 
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch / Kurse

$  CHF 160.–

Sa 10.05. 06:30 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Randonnée ornitho-poétique / Ornitho-
poetische Wanderung ».
En collaboration avec la Fondation Rilke / In Zusammenarbeit mit der 
Fondation Rilke 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– / Erwachsene : CHF 30.–

Sa 10.05 08:00 • Sebastiansplatz, Brig BIOTERRA WALLIS

 F D  « Setzlingsmarkt ».
Bioterra Wallis 
Bio-Gemüse-Setzlinge, Wildstauden, Infostände 
www.bioterra.ch / Kurse

Di 11.05 Mund - Brig BOTA MURITHIENNE

 FR  Excursion : « La flore messicole à Mund et Brig ». 
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Me 14.05. 07:20 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Les oiseaux de la steppe 
rocheuse / Vögel der Felsensteppe ».
Excursion ornithologique / Ornithologische Exkursion 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

Sa 17.05 Salgesch  J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Escargot, qui es-tu ? ».
Découvre l'animal de l'année, ses habitudes et rôles parmi la faune du sol
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature



Sa 17.05. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Les reptiles / Reptilien ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

Ma 20.05. 18:15 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Cours / Kurs : « Ast- und Steinhaufen anlegen und pflegen / Créer 
et entretenir des tas de branches et de pierres ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– (kostenlos für die Parkbewohner / gratuit pour les 
habitants du Parc)

Mi 21.05. 07:15 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Les oiseaux de la forêt incendiée / Vögel 
im Waldbrandgebiet ».
Excursion ornithologique / Ornithologische Exkursion 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

Mi 21.05. 19:00 • Grünwaldsaal, Brig NfGO

 DE  Vortrag : « Lärm in der Schweiz und seine Auswirkungen ».
Dr. Lukas Rohr

Sa 24.05 Marais de Neinda ENTOMO MURITHIENNE

 FR  Excursion : « Sortie famille dans le cadre de la Fête de la nature ». 
Insc. oblig. • www.fetedelanature.ch

Sa 24.05 07:30 • Geschinen, Bahnhof BIRDLIFE OBERWALLIS

 DE  Exkursion : « Exkursion rund um den Geschinersee ».
Tobias Wirthner, Exkursionsleiter SVS
Entdecken sie die abwechslungsreiche Landschaft rund um Geschinen 
und suchen sie mit uns nach sensiblen Vogelarten und vielleicht auch 
seltenen Vogelarten. 
www.birdlife-oberwallis.ch / veranstaltungen

Sa 24.05. 08:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Wiedehopf - der Punk unter den 
Vögeln / Huppe fasciée - la punk parmi les oiseaux ».
Participation à la Fête de la nature / Teilnahme am Festival der 
Natur. En collaboration avec la station ornithologique suisse / In 
Zusammenarbeit mit der Schweizer Vogelwarte 
www.fetedelanature.ch • www.festivaldernatur.ch
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Sa 24.05 09:00 • Garten Milibach, bei Stalden VS BIOTERRA WALLIS

 DE  Kurs : « Wasser – Lebensquelle im Garten ».
Ursula Germann, Bioterra Kursleiterin 
SparsamerUmgang mit Wasser im Nutzgarten, Speicherfähigkeit des 
Bodens, gute Garten-Praktiken, Bewässerung 
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch / Kurse

$  CHF 40.– / 45.–

Sa 24.05. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Atelier / Workshop : « Alpweidenpflege Turtmanntal / Entretien 
des alpages de la vallée de Tourtemagne ».
Participation à la Fête de la nature. Intervention nature / Teilnahme 
am Festival der Natur. Natureinsatz 
www.fetedelanature.ch • www.festivaldernatur.ch
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60



Sa 24.05. 10:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Randonnée au Vallon de la Tièche - Le 
pays des cascades / Wanderung im Vallon de la Tièche - Land der 
Wasserfälle ».
Participation à la Fête de la nature / Teilnahme am Festival der Natur 
www.fetedelanature.ch • www.festivaldernatur.ch
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

So 25.05 10:00 • Obewallis / Haut-Valais SFNP / DWNL

 DE  « Festival der Natur / Fête de la nature ».
Ein von der Dienststelle für Wald, Natur und Landschaft organisierter 
Anlass. 
Evénement organisé par le Service des forêts, de la nature et du 
paysage.
www.festivaldernatur.ch • www.fetedelanature.ch

Di 25.05. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Fascination eau dans le site protégé 
du Bois de Finges / Faszinierende Gewässer im Schutzgebiet 
Pfynwald ».
Participation à la Fête de la nature / Teilnahme am Festival der 
Natur. En collaboration avec la ville de Sierre / In Zusammenarbeit 
mit der Stadt Siders 
www.fetedelanature.ch • www.festivaldernatur.ch
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Di 25.05 10:00 • Champex-Lac FLORE-ALPE

 FR
 

Journées d'information : « Fête de la Nature ».
Portes ouvertes
Activités pour adultes et enfants : ateliers et visites guidées 
www.flore-alpe.ch • 027 783 12 17

Di 25.05 10:00 • Nouvel Envol, Les Marécottes  NOUVEL ENVOL

 FR  Journées d'information : « Venez fêter la Nature à Nouvel 
Envol ».
Participation à la fête de la nature, en collaboration avec Nouvel 
Envol. Animations, visites de la station, ateliers découvertes, verre de 
l'amitié. 
event@nouvelenvol.org

So 25.05. 10:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « La magie de la biodiversité au Petit-
Bois / Die Magie der Biodiversität im Petit-Bois ».
Participation à la Fête de la nature / Teilnahme am Festival der 
Natur. En collaboration avec la ville de Sierre / In Zusammenarbeit 
mit der Stadt Siders 
www.fetedelanature.ch • www.festivaldernatur.ch
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Je 29.05 Lieu à définir  AMIS MUSEE NATURE

 FR
 

Excursion : « Excursion de l'Ascension ».
Insc. oblig. • amisdumn@ik.me

Sa 31.05 11:00 • Burgerstube Erschmatt ERE

 DE  InfoTag : « Of(f)entag ». 
Animationen und Informationen rund um die Tradition des Roggens. 
Pizza aus dem Holzofen. 40 Jahre Sortenvielfalt in Erschmatt. 
Rätselpfad durchs Dorf. 
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19



Juin - Juni

Ma 03.06. 17:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Le guêpier / Bienenfresser ».
Excursion ornithologique / Ornithologische Exkursion 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60 

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

Sa 07.06 09:00 • Nouvel Envol, Les Marécottes  NOUVEL ENVOL

 FR
 

Atelier : « Viens découvrir des contes de la nature, des oiseaux et 
créer une œuvre avec les trésors de la forêt ».
Désirée Lauper, conteuse et Nouvel Envol 
Notre conteuse vous fera voyager à travers la nature avec ses contes. 
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 20.–, Enfant : CHF 15.–
Membre Adulte : CHF 10.–, Membre Enfant : CHF 7.–

Sa 07.06 09:00 • Nouvel Envol, Les Marécottes  NOUVEL ENVOL

 FR
 

Cours : « Deviens sauveteur / sauveteuse d’oiseaux sauvages ».
Apprends l’anatomie des oiseaux, leur comportement dans la nature, 
à identifier une situation de détresse et les bons premiers gestes à 
adopter pour leur survie. Idéalement dès 13 ans. Durée 3 heures. 
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 50.–, Enfant : CHF 40.–
Membre Adulte : CHF 25.–, Membre Enfant : CHF 20.–

Sa 07.06 10:00 • Sortengarten Erschmatt ERE

 F D  Visite / Führung : « Pflanzenvielfalt im Sortengarten Erschmatt ». 
Laura Kuonen, Damien Tschopp 
Lernen Sie die Walliser Getreidesorten und die einmalige 
Ackerbegleitflora kennen / Faites connaissance des variétés anciennes 
de céréales et des fleurs accompagnatrices magnifiques 
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

$  Collecte / Kollekte

Sa 07.06. 13:30 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « A9 - Römerstrasse und 
Klimaforschung / A9 - Voie romaine et recherche sur le climat ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

Do 12.06. 19:00 • Grünwaldsaal, Brig NfGO

 DE  Vortrag : « Duftstoffe in der Natur ».
Dr. Felix Flachsmann

Sa 14.06 Savièse J+N VS 

 FR
 

Excursion : « L’évasion colorée ».
Chasse aux papillons dans une prairie fleurie.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Sa 14.06 09:00 • Moosalp, Bushaltestelle BIRDLIFE OBERWALLIS

 DE  Exkursion : « Bergvögelexkursion ».
Lutz Lange, Exkursionsleiter SVS
Verweilen sie mit uns in dieser einmaligen Moorlandschaft und 
bestaunen sie die Vögel die hier oben ihr Zuhause gefunden haben. 
Bus Visp ab 08:08 Uhr. 
www.birdlife-oberwallis.ch / veranstaltungen



Sa 14.06 09:00 • Inneres Milibach, bei Stalden BIOTERRA WALLIS

 DE  Kurs : « Vermehrung und Einsatz von Mikroorganismen im 
Garten ».
Stefan Germann, Landschaftsgärtner 
Theorie Einsatz von Mikrorganismen, Vermehrung und praktische 
Anwendung 
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch / Kurse

$  CHF 90.– / 100.-

14-30.06 10:00 • Champex-Lac FLORE-ALPE

 F D
 

« Botanica -Des plantes pour notre avenir ».
Animations sur le thème des plantes alimentaires : ateliers, visites 
guidées et excursion botanique 
www.botanica-suisse.org

Sa 14.06 10:00 • Nouvel Envol, Les Marécottes  NOUVEL ENVOL

 FR
 

Atelier : « Mets-toi dans les pattes d'un oiseau! ».
Grimper, courir ou nager. Prêts à enfiler vos pattes d’oiseaux ? Viens 
découvrir les différentes pattes des oiseaux et leurs secrets ! 
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 20.–, Enfant : CHF 15.–
Membre Adulte : CHF 10.–, Membre Enfant : CHF 7.–

Sa 14.06. 10:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Nectar et poésie / Nektar und Poesie ».
En collaboration avec la Fondation Rilke / In Zusammenarbeit mit der 
Fondation Rilke 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– / Erwachsene : CHF 30.–

Di 15.06 09:00 • Brigue ROUGEGORGE

 FR  Excursion : « Journée mondiale des martinets ».
Juan Martinez Soriano 
Insc. oblig. • lerougegorge.ch

Di 17.06. 17:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Le guêpier / Bienenfresser ».
Excursion ornithologique / Ornithologische Exkursion 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

Fr 20.06 14:00 • Sortengarten Erschmatt ERE

 F D  Exposition / Ausstellung : « Offener Gartennachmittag ». 
Wir sind im Sortengarten und beantworten gerne Ihre Fragen zu den 
Sorten und zum Anbau. Saatgut steht zum Verkauf / Nous sommes 
au jardin botanique et répondons volontiers à vos questions sur les 
variétés. Des semences sont en vente. 
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

Me 25.06. 08:30 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Cours / Kurs : « Cours de fauche / Sensenmahdkurs ».
Il se déroule en coopération avec la SWO (Fondation pour 
l'économie et l'écologie). / Findet in Zusammenarbeit mit der SWO 
(Stiftung für Wirtschaft und Ökologie) statt. 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– (kostenlos für die Parkbewohner / gratuit pour les 
habitants du Parc)

Sa 28.06. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 DE  Kurs : « Permakulturkurs - Projektbesichtigung ».
Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– (kostenlos für die Parkbewohner)



Juillet - Juli

01-13.07 Champex-Lac FLORE-ALPE

 F D
 

« Botanica -Des plantes pour notre avenir ».
Animations sur le thème des plantes alimentaires : ateliers, visites 
guidées et excursion botanique 
www.botanica-suisse.org

Ma 01.07. 17:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Le guêpier / Bienenfresser ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

Do 03.07 10:15 • Ofenstube Erschmatt ERE

 F D  Atelier / Workshop : « Roggenatelier PLUS / Atelier du seigle 
PLUS ». 
Entdeckungsreise vom Korn zum Brot für Familien : dreschen, wannen, 
mahlen und Holzofenbrot degustieren. PLUS : Walliser Sagen / À la 
découverte du grain au pain : battre, vanner, moudre et déguster du 
pain du four à bois. PLUS : contes valaisannes 
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19 • bis Dienstagabend

$  CHF 25.– pro Person / CHF 8.-pro Kind

Sa 05.07. 08:30 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Cours / Kurs : « Cours de fauche / Sensenmahdkurs ».
Il se déroule en coopération avec la SWO (Fondation pour 
l'économie et l'écologie). / Findet in Zusammenarbeit mit der SWO 
(Stiftung für Wirtschaft und Ökologie) statt. 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– (kostenlos für die Parkbewohner / gratuit pour les 
habitants du Parc)

Sa 05.07 10:00 • Sortengarten Erschmatt ERE

 F D  Visite / Führung : « Pflanzenvielfalt im Sortengarten Erschmatt ». 
Laura Kuonen, Damien Tschopp 
Lernen Sie die Walliser Getreidesorten und die einmalige 
Ackerbegleitflora kennen / Faites connaissance des variétés anciennes 
de céréales et des fleurs accompagnatrices magnifiques 
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

$  Collecte / Kollekte

Do 10.07 10:15 • Ofenstube Erschmatt ERE

 F D  Atelier / Workshop : « Roggenatelier / Atelier du seigle ». 
Entdeckungsreise vom Korn zum Brot für Familien : dreschen, wannen, 
mahlen und Holzofenbrot degustieren / À la découverte du grain au 
pain : battre, vanner, moudre et déguster du pain du four à bois 
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19 • bis Dienstagabend

$  CHF 20.– pro Person / CHF 8.-pro Kind

14-19.07 Finhaut MURITHIENNE et PRO NATURA

 FR  « Camps jeunes ». 
Camps d'été nature pour les 8-11 ans
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Mi-juillet Jura BOTA MURITHIENNE

 FR  Excursion : « Les tourbières des Ponts de Martel (jura neuchâtelois) 
et la flore alentours ». 
Sortie de 2 jours du groupe botanique
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch



15-31.07 Champex-Lac FLORE-ALPE

 FR
 

« Un été au Jardin ».
Activités hebdomadaires pour adultes et enfants : ateliers, visites 
guidées et excursions botaniques 
www.flore-alpe.ch • 027 783 12 17

Do 17.07 10:15 • Ofenstube Erschmatt ERE

 F D  Atelier / Workshop : « Roggenatelier / Atelier du seigle ». 
Entdeckungsreise vom Korn zum Brot für Familien : dreschen, wannen, 
mahlen und Holzofenbrot degustieren / À la découverte du grain au 
pain : battre, vanner, moudre et déguster du pain du four à bois 
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19 • bis Dienstagabend

$  CHF 20.– pro Person / CHF 8.-pro Kind

17-18.07. 13:15 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Visite / Führung : « Les jeunes au sommet / Jugend auf dem 
Gipfel ».
Excursion de deux jours pour les jeunes de 9 à 14 ans. En 
collaboration avec ALPARC / 2-tägige Exkursion für Jugendliche von 
9 bis 14 Jahre. In Zusammenarbeit mit ALPARC 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Coût :
CHF 50.00 (transport inclus) pour les enfants du périmètre du Parc.
CHF 100.00 (transport inclus) pour les enfants en dehors du 
périmètre du Parc. / CHF 50.00 (inkl. Transport) für Kinder aus dem 
Parkperimeter.
CHF 100.00 (inkl. Transport) für Kinder ausserhalb Parkperimeter

Fr 18.07 14:00 • Sortengarten Erschmatt ERE

 F D  Exposition / Ausstellung : « Offener Gartennachmittag ». 
Wir sind im Sortengarten und beantworten gerne Ihre Fragen zu den 
Sorten und zum Anbau. Saatgut steht zum Verkauf / Nous sommes 
au jardin botanique et répondons volontiers à vos questions sur les 
variétés et la culture. Des semences sont en vente. 
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

19-20.07 Val d'Hérens MURITHIENNE

 FR  Excursion : « Plantes patrimoniales, évolution du paysage ». 
Excursion d'été de La Murithienne
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

21-26.07 Finhaut MURITHIENNE et PRO NATURA

 FR  « Camps jeunes ». 
Camps d'été nature pour les 11-14 ans
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Do 24.07 10:15 • Ofenstube Erschmatt ERE

 F D  Atelier / Workshop : « Roggenatelier / Atelier du seigle ». 
Entdeckungsreise vom Korn zum Brot für Familien : dreschen, wannen, 
mahlen und Holzofenbrot degustieren / À la découverte du grain au 
pain : battre, vanner, moudre et déguster du pain du four à bois 
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19 • bis Dienstagabend

$  CHF 20.– pro Person / CHF 8.-pro Kind

Sa 26.07 Haut-Valais ENTOMO MURITHIENNE

 FR  Excursion : « Les orthoptères ». 
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch



Sa 26.07 08:00 • Zälg Erschmatt ERE

 F D  Atelier / Workshop : « Traditionelle Getreideernte / récolte 
traditionelle du seigle ». 
Sie sehen und lernen, wie man früher das Getreide geschnitten und zu 
„Goofe“ gebunden hat / Faites connaissance de la récolte traditionelle 
des céréales. 
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

$  Collecte / Kollekte

Do 31.07 10:15 • Ofenstube Erschmatt ERE

 F D  Atelier / Workshop : « Roggenatelier / Atelier du seigle ». 
Entdeckungsreise vom Korn zum Brot für Familien : dreschen, wannen, 
mahlen und Holzofenbrot degustieren / À la découverte du grain au 
pain : battre, vanner, moudre et déguster du pain du four à bois 
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19 • bis Dienstagabend

$  CHF 20.– pro Person / CHF 8.-pro Kind

Août - August

01-15.08 Champex-Lac FLORE-ALPE

 FR
 

« Un été au Jardin ».
Activités hebdomadaires pour adultes et enfants : ateliers, visites 
guidées et excursions botaniques 
www.flore-alpe.ch • 027 783 12 17

Sa 02.08 10:00 • Sortengarten Erschmatt ERE

 F D  Visite / Führung : « Die Pflanzen im Sortengarten Erschmatt ». 
Laura Kuonen, Damien Tschopp 
Lernen Sie die Walliser Getreidesorten und die einmalige 
Ackerbegleitflora kennen / Faites connaissance des variétés anciennes 
de céréales et des fleurs accompagnatrices magnifiques 
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

$  Collecte / Kollekte

Do 07.08 10:15 • Ofenstube Erschmatt ERE

 F D  Atelier / Workshop : « Roggenatelier / Atelier du seigle ». 
Entdeckungsreise vom Korn zum Brot für Familien : dreschen, wannen, 
mahlen und Holzofenbrot degustieren / À la découverte du grain au 
pain : battre, vanner, moudre et déguster du pain du four à bois 
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19 • bis Dienstagabend

$  CHF 20.– pro Person / CHF 8.-pro Kind

08-09.08 08:00 • Zälg Erschmatt ERE

 F D  Atelier / Workshop : « Freiwilligeneinsatz mit / Journées bénévoles 
avec ProNatura Valais ». 
Kleine Arbeiten auf den Roggenfeldern und Mähen der Böschungen / Petits 
travaux dans les champs de seigle et fauche des talus. 
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

Ve 08.08 À définir  J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Chauves-souris et frissons garantis ».
Une soirée à la rencontre de ces fascinants animaux nocturnes avec 
le Réseau Chauve-Souris Valais. En famille.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature



Sa 09.08. 08:30 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Cours / Kurs : « Cours de fauche / Sensenmahdkurs ».
Il se déroule en coopération avec la SWO (Fondation pour 
l'économie et l'écologie). / Findet in Zusammenarbeit mit der SWO 
(Stiftung für Wirtschaft und Ökologie) statt. 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– (kostenlos für die Parkbewohner / gratuit pour les 
habitants du Parc)

Do 14.08 10:15 • Ofenstube Erschmatt ERE

 F D  Atelier / Workshop : « Roggenatelier PLUS / Atelier du seigle 
PLUS ». 
Entdeckungsreise vom Korn zum Brot für Familien : dreschen, wannen, 
mahlen und Holzofenbrot degustieren. PLUS : Walliser Sagen / À la 
découverte du grain au pain : battre, vanner, moudre et déguster du 
pain du four à bois. PLUS : contes valaisannes 
Insc. oblig. / Anmeld. erford.
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19 • bis Dienstagabend

$  CHF 25.– pro Person / CHF 8.-pro Kind

Fr 15.08 14:00 • Sortengarten Erschmatt ERE

 F D  Atelier / Workshop : « Offener Gartennachmittag ». 
Wir sind im Sortengarten und beantworten gerne Ihre Fragen zu den 
Sorten und zum Anbau. Saatgut steht zum Verkauf / Nous sommes 
au jardin botanique et répondons volontiers à vos questions sur les 
variétés et la culture. Des semences sont en vente. 
erlebniswelt@erschmatt.ch • 027 932 15 19

Sa 16.08 09:00 • Inneres Milibach, bei Stalden BIOTERRA WALLIS

 DE  Kurs : « Obstbäume im Sommer veredeln - Okulation ».
Stefan Germann, Landschaftsgärtner 
Theorie des Veredelns, praktische Übungen an Apfel-oder 
Mandelbaum 
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch / Kurse

$  CHF 50.- / 65.-

Sa 16.08. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 DE  Kurs : « Schnittkursreihe für Hochstammbäume (3 Tage). Zweiter 
Tag des Kurses. ».
Voraussetzung : Teilnahme an allen drei Kurstagen
Erziehungsschnitt : 15.03.2025
Erhaltungsschnitt : 16.08.2025
Sanierungs- / Verjüngungsschnitt : 21.02.2026 
 Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.- (pro Kurs und pro Tag; kostenlos für die Parkbewohner)

Ve 22.08. 20:30 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Les chauves-souris / Fledermäuse 
Exkursion ».
Est organisée en collaboration avec l'association réseau 
chauve-souris Valais. / Wird in Zusammenarbeit mit dem Verein 
Fledermausschutz Wallis durchgeführt. 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

23-24.08 Les Marécottes J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Aventure nature au Parc du Trient ».
Week-end pour les 12-17 ans avec mission néophytes, baignade 
dans une piscine semi-naturelle, nourrissage des animaux du zoo et 
petite randonnée.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature



Sa 23.08 Lieu à définir GEOLOGIE MURITHIENNE

 FR  Excursion : « Excursion du groupe géologie de La Murithienne ». 
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 23.08 11:00 • Brig-Glis, beim Biotop, Dammweg 50 BIRDLIFE OBERWALLIS

 DE  Info Tag : « 2. Umwältfäscht ».
Pro Natura, OGUV, BirdLife Oberwallis, WWF, VCS
Alle sind herzlich eingeladen. Es gibt Musik, Spiel und Spass. Auch 
für Speis und Trank ist gesorgt. Bringt bitte eigene Teller, Besteck und 
Becher mit, damit es möglichst wenig Abfall gibt. 
https: /  / oguv.ch / 

Di 24.08 Crans-Montana BOTA MURITHIENNE

 FR  Excursion : « Etangs et flore aquatique ». 
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Ve 29.08 Lieu à définir  AMIS MUSEE NATURE

 FR
 

Excursion : « Sortie nocturne à la découverte des scorpions ».
Sonja Gerber
Insc. oblig. • amisdumn@ik.me

Ve 29.08 20:00 • Couvert du Breyon, Fully RESEAU CHAUVE-SOURIS VS

 FR  Excursion : « La Nuit des Chauves-souris ».
Soirée pour découvrir et observer les chauves-souris. 
079 589 74 11

Ve 29.08 20:00 • Biotop, Saas-Balen WALLISER FLEDERMAUSSCHUTZ

 DE  Excursion : « Nacht der Fledermaüse ».
Kommen Sie und beobachten Sie Flerdermäuse des Saastals aus der 
Nähe 
079 910 74 11

Septembre - September

Fr 05.09 14:00 • Landwirtschaftszentrum Visp BIOTERRA WALLIS

 DE  Kurs : « Gemüse fermentieren ».
Ursula Germann, Bioterra Kursleiterin 
Gemüse haltbar machen und veredeln 
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch / Kurse

$  CHF 50.- / 65.-

Sa 06.09 Lieu à définir ENTOMO MURITHIENNE

 FR  Excursion : « Les araignées ». 
Excursion « spécialistes »
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Di 14.09 10:00 • Champex-Lac FLORE-ALPE

 FR
 

Journées d'information : « Journée européenne du patrimoine ».
Portes ouvertes
Activités pour adultes et enfants : conférence, atelier et visites guidées 
du jardin 
www.flore-alpe.ch • 027 783 12 17

Je 18.09 20:15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle CSN

 FR  Conférence : « Des projets agricoles pour les oiseaux de la plaine 
du Rhône ».
Emmanuel Revaz, Collaborateur à l’antenne régionale de la station 
ornithologique
Depuis plus de 20 ans, l'Antenne valaisanne de la Station 
ornithologique suisse s'engage pour les oiseaux de la plaine agricole 
du Rhône. Cette action prend différentes formes, dans le contexte 
d'une politique agricole en constante évolution.



19.09-12.10 Vouvry MURITHIENNE

 FR  Exposition : « Art et science ». 
www.lamurithienne.ch

Fr 19.09. Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Atelier / Workshop : « Vendredi 19 et samedi 20 septembre 
2025 Clean-Up Day / Freitag 19. und Samstag 20. September 
2025 Clean-Up Day ».
Clean-Up-Day national 2025 en Suisse, organisé par la 
IGSU. / Nationaler Clean-Up-Day 2025 in der Schweiz, organisiert 
von der IGSU. 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Do 25.09. 19:00 • Grünwaldsaal, Brig NfGO

 DE  Vortrag : « Heimit, das neue "Chamäleon"-Mineral geht viral ».
Dr. Philippe Roth

Ve 26.09 18:30 • Lieu à définir MURITHIENNE

 FR  Atelier : « Réunion des groupes Botanique, Géologie et 
Entomologie de La Murithtienne ». 
Bilan de l'année et élaboration du programme 2026 pour chaque 
groupe, puis brisolée 
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Sa 27.09. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Journée des poissons : Catch and Clean 
Day / Tag der Fische : Catch and Clean Day ».
Est organisée en collaboration avec l'association pêche à la 
mouche du Haut-Valais. / Wird in Zusammenarbeit mit dem Verein 
Fliegenfischen Oberwallis durchgeführt. 
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

Di 28.09 St-Gingoph, châtaigneraie MURITHIENNE

 FR  Excursion : « Excursion d'automne de La Murithienne ». 
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Octobre - Oktober

Sa 04.10 Mandelon J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Le roi des forêts fait sa cour ».
À l'écoute du brame du cerf dans le Val des Dix. En famille.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Sa 04.10. 10:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Parcours dans le paysage culturel 
d'Erschmatt – une expérience pour tous les sens / Rundwanderung 
in der Kulturlandschaft Erschmatt – ein Erlebnis für alle Sinne ».
Est organisée en collaboration avec l'association Erlebniswelt 
Roggen Erschmatt / Wird in Zusammenarbeit mit dem Verein 
Erlebniswelt Roggen Erschmatt durchgeführt.
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

Mi 08.10. 19:00 • Grünwaldsaal, Brig NfGO

 DE  Vortrag : « Energieperspektiven und Netzentwicklung im 
Oberwallis ».
Philippe Hans Meuli



Ve 10.10 20:15 • Les Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion MURITHIENNE

 FR  Conférence : « Lichens sur gypse ». 
Mathias Vust

Sa 11.10 10:00 • Nouvel Envol, Les Marécottes  NOUVEL ENVOL

 FR
 

Journées d'information : « portes ouvertes et conférences ».
Cela fera 5 ans que notre Association s'est installée aux Marécottes! 
Viens fêter avec nous cet évènement à ne pas manquer. Animations, 
visites de la station, ateliers découvertes, verre de l'amitié. 
event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 15.–, Enfant : CHF 7.–

So 12.10. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Excursion / Exkursion : « Excursion géologique - Illgraben et 
archéologie / Exkursion Geologie - Illgraben und Archäologie ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  Adultes : CHF 30.– • Enfants : CHF 15.– • Familles : CHF 60.–
Erwachsene : CHF 30.– • Kinder : CHF 15.– • Familien : CHF 60.–

15-26.10 Champex-Lac FLORE-ALPE

 FR
 

« Journée européenne du patrimoine ».
Activités hebdomadaires pour adultes et enfants : ateliers, visites 
guidées et excursions botaniques 
www.flore-alpe.ch • 027 783 12 17

Sa 18.10 09:00 • Nouvel Envol, Les Marécottes  NOUVEL ENVOL

 FR
 

Cours : « Deviens sauveteur / sauveteuse d’oiseaux sauvages ».
Apprends l’anatomie des oiseaux, leur comportement dans la nature, 
à identifier une situation de détresse et les bons premiers gestes à 
adopter pour leur survie. Idéalement dès 13 ans. Durée 3 heures. 
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 50.–, Enfant : CHF 40.–
Membre Adulte : CHF 25.–, Membre Enfant : CHF 20.–

Novembre - November

06-07.11 Aula Energypolis, Sion MURITHIENNE

 FR  Journées de conférences : « Colloque Biodiversité - Bilan et 
actions à mener ». 
Journées de conférences organisées par La Murithienne en partenariat 
avec le Musée de la nature
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

$  

Do 06.11 19:00 • Naters, WorldNatureForum (WNF) BIRDLIFE OBERWALLIS

 DE  Vortrag : « Vortragsabend öffentlich ».
Anmeld. erford. • www.birdlife-oberwallis.ch / veranstaltungen

Sa 08.11 La Tzoumaz J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Eveil des sens sous les mélèzes ».
Balade sensorielle pour découvrir les conifères de nos forêts 
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Sa 08.11. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Cours / Kurs : « Einheimische Hecken und deren Pflege : Von der 
Theorie zur Praxis / Haies indigènes et leur entretien : de la théorie 
à la pratique ».
Insc. oblig. / Anmeld. erford. • www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

$  CHF 30.– (kostenlos für die Parkbewohner / gratuit pour les 
habitants du Parc)



Je 13.11 20:15 • Aula de l’Ecole professionnelle, Aigle CSN

 FR  Conférence : « Should I stay or should I go ? Le grand dilemme des 
plantes alpines pour éviter le clash du réchauffement climatique ».
Christophe Randin, Directeur du Jardin botanique Flore-Alpe et du 
Centre alpin de phytogéographie à Champex-Lac
Les Alpes sont particulièrement touchées par le réchauffement 
climatique en cours. L’évolution de la limite de la forêt et de la 
flore alpine sont deux indicateurs visibles et mesurables de ce 
réchauffement.

Ve 14.11 20:15 • Les Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion MURITHIENNE

 FR  Conférence : « Intelligence artificielle et les forêts ». 
Christophe Randin et Davis Tuia

Ve 14.11 19:30 • Sierre, Salle bourgeoisiale, Av. du Rothorn 2 ROUGEGORGE

 FR  Conférence : « Les colibris, joyaux des Amériques ».
François Turrian, Directore romand BirdLife Suisse 
La conférence illustrera les particularités extraordinaires de ces 
oiseaux-mouche et présentera une série de portraits de colibris tirés 
des photos de l’auteur prises lors de différents voyages au Costa 
Rica, au Brésil et en Equateur. Quelques exemples réussis de projets 
de conservation en Amérique latine seront aussi évoqués.
lerougegorge.ch

Sa 15.11. 09:00 • Naturpark / Parc Naturel PFYN - FINGES

 F D  Atelier / Workshop : « Repair Café / Repair Café ».
www.pfyn-finges.ch • 027 452 60 60

Do 20.11. 19:00 • Grünwaldsaal, Brig NfGO

 DE  Führung : « Besuch und Führung am CERN in Genf ».
Anmeld. erford. • info.nfgo@gmail.com

Décembre - Dezember

Ve 05.12 20:15 • Les Arsenaux, Av. Pratifori 18, Sion MURITHIENNE

 FR  Conférence : « Ice memory ». 
Jérôme Chappellaz

Sa 13.12 Martigny J+N VS 

 FR
 

Visite : « Dans la peau d'un mineur ».
Prêts à descendre dans les profondeurs de la terre ? Visite du Musée 
des sciences de la Terre.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-natur
e





ACTIVITÉS « JEUNES » / KINDER - UND JUGENDAKTIVITÄTEN

 
Vous trouverez ci - dessous une synthèse de toutes les activités « Enfants et 
Jeunes » proposées par les différentes sociétés.
Sie finden untenstehend eine Übersicht von allen Aktivitäten « Kinder und Jugend ». 

GRUPPE JUGEND UND NATUR OBERWALLIS
An diversen Anlässen und einem Zeltlager im Sommer erkunden Leiter mit 
Kindern und Jugendlichen zwischen 10 und 16 Jahren die heimische Natur.
Samuel Steiner •  Hugosteinstrasse 47, 3957 Erschmatt
jugendgruppe.oberwallis@pronatura.ch • www.pronatura-vs.ch / de / jugend-und-natur

GROUPE JEUNES ET NATURE DU VALAIS ROMAND ( J+N VS )
Pro Natura Valais et la Murithienne proposent aux enfants ( à partir de 6 ans ) 
une palette de sorties amusantes tout au long de l'année et des camps d'été. 
Eglantine Chappuis • jeunes.valais@pronatura.ch
www.pronatura - vs.ch / fr / jeunes - et - nature

PROGRAMME / PROGRAMM

Sa 11.01 Le Levron, Val de Bagnes J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Yak'aventure : les secrets du fromage ».
Viens vivre un jour à la ferme et fabriquer du fromage.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Di 23.02 Lavey-Village J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Sur la piste du chamois ».
Découvre une harde de chamois qui vient passer l'hiver au chaud.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Sa 15.03. 09:00 • Nouvel Envol, Les Marécottes  NOUVEL ENVOL

 FR
 

Atelier : « Viens découvrir des contes de la nature, des oiseaux et 
créer une œuvre avec les trésors de la forêt ».
Désirée Lauper, conteuse et Nouvel Envol 
Notre conteuse vous fera voyager à travers la nature avec ses contes. 
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 50.–, Enfant : CHF 40.–
Membre Adulte : CHF 25.–, Membre Enfant : CHF 20.–

Di 30.03 Marais de Bex  J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Marais : explorons l'eau qui dort ».
Comment fonctionnent les marais ? Quelle biodiversité particulière abritent-ils ?
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Di 27.04 09:00 • Bramois ROUGEGORGE

 FR  Excursion : « Qui se cache au fond de l'eau? ».
Régine Bernard, Hydrobiologiste et présidente de la Murithienne
Excursion pour petits et grands • Insc. oblig. • lerougegorge.ch

Sa 03.05 Vallée du Trient J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Sur les traces des cailloux ».
Promenade le long du bisse de Trient et voyage dans le temps à 
travers les pierres.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Mi 07.05 14:30 • Blaues Haus, Moos 13, Naters BIOTERRA WALLIS

 DE  Kurs : « Gartenkinder ».
Manuela Kappenberg, Gartenkurs-Fachfrau 
Saisonkurs : Ein Gartenkinderprojekt für Kinder der 1.-5.Klasse. 
Anmeld. erford. • www.bioterra.ch / Kurse

$  CHF 160.–



Sa 17.05 Salgesch  J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Escargot, qui es-tu ? ».
Découvre l'animal de l'année, ses habitudes et rôles parmi la faune du sol
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Sa 07.06 09:00 • Nouvel Envol, Les Marécottes  NOUVEL ENVOL

 FR
 

Atelier : « Viens découvrir des contes de la nature, des oiseaux et 
créer une œuvre avec les trésors de la forêt ».
Désirée Lauper, conteuse et Nouvel Envol 
Notre conteuse vous fera voyager à travers la nature avec ses contes. 
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 20.–, Enfant : CHF 15.–
Membre Adulte : CHF 10.–, Membre Enfant : CHF 7.–

Sa 14.06 Savièse J+N VS 

 FR
 

Excursion : « L’évasion colorée ».
Chasse aux papillons dans une prairie fleurie.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Sa 14.06 10:00 • Nouvel Envol, Les Marécottes  NOUVEL ENVOL

 FR
 

Atelier : « Mets-toi dans les pattes d'un oiseau! ».
Grimper, courir ou nager. Prêts à enfiler vos pattes d’oiseaux ? Viens 
découvrir les différentes pattes des oiseaux et leurs secrets ! 
Insc. oblig. • event@nouvelenvol.org

$  Adulte : CHF 20.–, Enfant : CHF 15.–
Membre Adulte : CHF 10.–, Membre Enfant : CHF 7.–

14-19.07 Finhaut MURITHIENNE et PRO NATURA

 FR  « Camps jeunes ». 
Camps d'été nature pour les 8-11 ans
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

21-26.07 Finhaut MURITHIENNE et PRO NATURA

 FR  « Camps jeunes ». 
Camps d'été nature pour les 11-14 ans
Insc. oblig. • www.lamurithienne.ch

Ve 08.08 À définir  J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Chauves-souris et frissons garantis ».
Une soirée à la rencontre de ces fascinants animaux nocturnes avec 
le Réseau Chauve-Souris Valais. En famille.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

23-24.08 Les Marécottes J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Aventure nature au Parc du Trient ».
Week-end pour les 12-17 ans avec mission néophytes, baignade dans une 
piscine semi-naturelle, nourrissage des animaux du zoo et petite randonnée.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Sa 04.10 Mandelon J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Le roi des forêts fait sa cour ».
À l'écoute du brame du cerf dans le Val des Dix. En famille.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Sa 08.11 La Tzoumaz J+N VS 

 FR
 

Excursion : « Eveil des sens sous les mélèzes ».
Balade sensorielle pour découvrir les conifères de nos forêts 
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature

Sa 13.12 Martigny J+N VS 

 FR
 

Visite : « Dans la peau d'un mineur ».
Prêts à descendre dans les profondeurs de la terre ? Visite du Musée 
des sciences de la Terre.
Insc. oblig. • www.pronatura-vs.ch / fr / jeunes-et-nature



Cercle des Sciences naturelles du Chablais ( CSN )

Le CSN a pour but de susciter l’intérêt pour la nature, son respect et ses problèmes, 
et d’étendre les connaissances du public par le biais de conférences et de sorties 
sur le terrain.

CSN Chablais, c / o Saskia Godat, Ch. de Magnenèche 20, 1867 Ollon
021 729 18 08 • csn@natures.ch • www.natures.ch / csn 

Naturforschende Gesellschaft Oberwallis ( NFGO )

Die Naturforschende Gesellschaft Oberwallis wurde 1979 gegründet, 
anlässlich des Jahreskongresses der Schweizerischen Akademie der 
Naturwissenschaften in Brig. Die NfGO zählt rund 230 Mitglieder. Sie ist 
politisch und konfessionell neutral. Der Dachverband ist die Schweizerische 
Akademie der Naturwissenschaften (ScNat)

Naturforschende Gesellschaft Oberwallis, z.H. Paul Hanselmann, Holzachra 25
 3902 Brig-Glis • 078 266 86 20 • ngoberwallis@scnatweb.ch • www.nfgo.ch

Naturforschende Gesellschaft Oberwallis

NfGO

Service des forêts, de la nature et du paysage du canton du Valais ( SFNP )
Dienstelle für Wald, Natur und Landschaft des Kantons Wallis ( DWNL ) 

Le Service des forêts, de la nature et du paysage a entre autres pour mission, 
la protection et la valorisation de la nature et du paysage en Valais. En 
collaboration avec différents partenaires, il œuvre à la promotion de la 
biodiversité en forêt, la conservation et la gestion des milieux naturels et des 
espèces, ainsi qu’à l’évolution harmonieuse du paysage.

Service des forêts, de la nature et du paysage ( SFNP )  
Rue de la Dent - Blanche 18A, 1950 Sion
027 606 32 00 • www.vs.ch / sfnp
 
Die Aufgabe der Dienstelle für Wald, Natur und Landschaft ( DWNL ) ist unter 
anderem der Schutz und die Aufwertung der Natur und Landschaft im Wallis. 
In Zusammenarbeit mit verschiedenen Partnern fördert sie die Biodiversität im 
Wald, und setzt sich für den Erhalt und die Pflege natürlicher Lebensräume und 
Arten, sowie für die nachhaltige Entwicklung der Landschaft ein.

Dienstelle für Wald, Natur und Landschaft ( DWNL )  
Rue de la Dent - Blanche 18A, 1950 Sitten
027 606 32 20 • www.vs.ch / dwnl



Les Amis du Musée de la nature ( AMIS MUSEE NATURE )

Les Amis du Musée de la nature se proposent de mieux faire connaître 
le Musée et de soutenir ses activités, voire, au besoin, de participer 
financièrement à certains de ses projets.

Les Amis du Musée de la nature, case postale 2244, 1950 Sion 2 Nord
027 606 47 30 • amisdumn@ik.me • www.amismuseenature.ch
www.facebook.com / AmisMuseeNature

LA MURITHIENNE ( MURITHIENNE )

La Murithienne, société valaisanne des sciences naturelles, fondée en 1861, 
organise des conférences, des excursions et publie chaque année un Bulletin 
qui rassemble des travaux scientifiques concernant le Valais. Elle participe 
à l’édition de livres scientifiques. En son sein s’organisent les activités des 
groupes Botanique, Entomologie et Géologie.

La Murithienne, case postale 2251, 1950 Sion 2 Nord
027 606 47 32 • lamurithienne@admin.vs.ch • www.lamurithienne.ch 

Station ornithologique suisse, Antenne valaisanne ( SOS VS ) 
Schweizerische Vogelwarte, Regionalstelle Wallis ( SOS VS ) 

La Station ornithologique suisse est une fondation d’utilité publique soutenue par 
la population. Elle élabore des bases scientifiques en faveur de la protection des 
oiseaux, de la nature et du paysage. Depuis l’an 2000, elle possède une antenne 
valaisanne, dont le but est d’agir en faveur des oiseaux nicheurs menacés de notre 
canton.

Station ornithologique suisse, Antenne valaisanne, Rue du Rhône 11, 1950 Sion 
027 456 88 56 • info.vs@vogelwarte.ch • www.vogelwarte.ch

Die Schweizerische Vogelwarte ist eine gemeinnützige Stiftung und wird 
von Spenden aus der Bevölkerung getragen. Sie erarbeitet wissenschaftliche 
Grundlagen für den Schutz der Vögel, der Natur und der Landschaft. Seit dem 
Jahr 2000, besitzt die Vogelwarte eine Aussenstelle im Wallis, die sich für den 
Schutz der bedrohten Brutvögel unseres Kantons einsetzt.

Schweizerische Vogelwarte, Aussenstelle Wallis, Rue du Rhône 11, 1950 Sitten 
027 456 88 56 • info.vs@vogelwarte.ch • www.vogelwarte.ch



Pro Natura Valais - Wallis

Pro Natura Valais est une association publique à but non lucratif qui a 
pour objectif de protéger la nature et sa diversité, les paysages et, plus 
généralement, l’environnement. Pour ce faire, elle est active sur le terrain où 
elle crée des réserves naturelles, mais également dans le domaine juridique.

Pro Natura Valais, Avenue Max Huber 12, 3960 Sierre  
027 322 94 28 • pronatura - vs@pronatura.ch • www.pronatura - vs.ch

Jeunes et Nature Valais romand ( J+N VS )

Apprendre en t'amusant, jouer à l'explorateur, observer la faune et la flore, 
t'engager pour la protection de la nature. Tout cela est possible avec le groupe 
J+N du Valais romand ! Pro Natura Valais et la Murithienne proposent aux 
enfants ( à partir de 6 ans ) une palette de sorties amusantes tout au long de 
l'année et des camps d'été.

Pro Natura Valais, Avenue Max Huber 12, 3960 Sierre 
La Murithienne, case postale 2251, 1950 Sion 2 Nord 
078 965 74 56 • jeunes.valais@pronatura.ch
www.pronatura - vs.ch / fr / jeunes - et - nature

 

LE ROUGEGORGE ( ROUGEGORGE )

Le Rougegorge, association des amis et des curieux de la nature, a pour but 
la sensibilisation du public à la protection de la nature ainsi que la diffusion 
des connaissances sur la protection des espèces et leurs biotopes. Nous vous 
invitons à participer aux excursions, conférences et à nos interventions en 
faveur de la protection de la nature et du paysage.

Association Le Rougegorge, Avenue Max Huber 12, 3960 Sierre
078 721 57 95 • info@lerougegorge.ch • www.lerougegorge.ch

le
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ug
eg

org
e.ch

Membre BirdLife Suisse



FAUNA • VS

Fauna.vs a pour but d’informer la population valaisanne sur les richesses de la 
faune des vertébrés sauvages tels que poissons, amphibiens, reptiles, oiseaux 
et mammifères vivant dans le canton du Valais, ainsi que sur les problèmes 
inhérents à sa protection et à sa gestion. 

Société valaisanne de biologie de la faune fauna.vs, 3900 Brig
079 353 01 19 • fauna.vs@bluewin.ch • www.fauna - vs.ch

Fauna.vs hat das Ziel, die Walliser Bevölkerung über den Reichtum der 
wildlebenden Fische, Amphibien, Reptilien, Vögel und Säugetiere des Wallis 
und über den Schutz und das Management der Wildtiere zu informieren.

Walliser Gesellschaft für Wildtierbiologie fauna.vs, 3900 Brig
079 353 01 19 • fauna.vs@bluewin.ch • www.fauna - vs.ch 

Erlebniswelt Roggen Erschmatt ( ERE )

Im Sortengarten Erschmatt werden alte Getreidesorten ( Roggen, Weizen, 
Gerste und andere ) angebaut und gezeigt. Auf den Roggenfeldern in der 
Terrassenlandschaft finden auch seltene Arten der Ackerbegleitflora ihren 
Platz. Die Erlebniswelt Roggen pflegt die Tradition des Roggens und des 
Roggenbrotes mit Backtagen, der Choru - Werkstatt für Schulklassen, wir 
dokumentieren die Arbeiten rund um den Roggen und vieles mehr. Backtage 
auf Anfrage.

Sortengarten und Erlebniswelt Roggen Erschmatt, Kreuzstrasse 15, 3957 Erschmatt
027 932 15 19 • erlebniswelt@erschmatt.ch • www.erschmatt.ch

NOUVEL ENVOL

L'Association Nouvel Envol a pour mission de recueillir, soigner et réadapter 
les oiseaux sauvages retrouvés malades, jeunes ou blessés en Valais dans le 
but de les remettre à la nature. Une autre de ses missions est la sensibilisation 
au grand public sur les causes des blessures liées à l’activité humaine et 
pouvant être évitées. Elle organise à ce titre des animations.

Nouvel Envol, Rue des Combasses 3, 1923 Les Marécottes
079 769 42 58 • event@nouvelenvol.org • www.nouvelenvol.org



Le Jardin botanique Flore - Alpe est un lieu enchanteur situé dans un magnifique 
décor naturel à Champex - Lac, à 1500 mètres d’altitude. 4000 espèces de 
plantes y fleurissent, aussi bien des espèces de la flore locale, que des massifs 
montagneux d’Europe et des autres continents. Parsemé de sentiers serpentant 
entre les rocailles et les pièces d’eau, le Jardin botanique Flore-Alpe offre une 
expérience unique mêlant botanique, arts et sciences à la sérénité du lieu.

Ouvert tous les jours de mai à octobre, de 10 :00 à 18h00. Visites guidées sur 
demande dès 5 personnes.

Jardin botanique Flore - Alpe, route de l’Adray 27, 1938 Champex - Lac
027 783 12 17 • info@flore - alpe.ch • www.flore - alpe.ch 

La Maison de la Nature – Montorge, Sion ( MDN )

La Maison de la Nature dépend de la Direction des Ecoles de la Ville de Sion. 
Cette ancienne glacière nichée au pied de la colline de Montorge accueille 
chaque année, d’avril à novembre, une nouvelle exposition sur le thème de la 
nature locale. Les visiteurs et les classes peuvent agrémenter leur découverte de 
la nature par une balade sur le site naturel protégé

La Maison de la Nature, Rue de St Guérin 3, 1950 Sion
maisondelanature@sion.ch • www.maisondelanature.ch

Birdlife Oberwallis ( BLO )

BirdLife Oberwallis gegründet 1990 setzt sich zum Ziel, Vögel und ihre 
Lebensräume zu schützen und ornithologische Daten über das Oberwallis, 
einer der artenreichsten Gegenden der Schweiz, zu sammeln. Mit Kursen, 
Exkursionen und Vorträgen soll das Interesse an der Natur allgemein geweckt 
werden.

Tobias Wirthner, Präsident BirdLife Oberwallis, Weizacherstrasse 16, 3930 Eyholz
t.wirthner@gmail.com • www.birdlife-oberwallis.ch



Centre Nature du Mont Chemin / Curieux de nature ( CNMC / CN )

Le Centre Nature du Mont Chemin a été créé en 2000. L'association a pour 
but de présenter et préserver le patrimoine naturel et historique du Mont 
Chemin. Elle propose depuis des activités ou excursions guidées par des 
spécialistes en botanique, zoologie et géologie, tous excellents vulgarisateurs.

Centre Nature du Mont Chemin, Chemin du Joueur 21, 1927 Chemin - Dessus 
027 722 83 74 • cnmontchemin@bluewin.ch • www.chemin - nature.ch

 

Fondation Tissières - Musée des Sciences de la Terre ( FT )

Le Musée des Sciences de la Terre a été créé en 2001 dans le but de 
promouvoir des activités d’information, de vulgarisation et d’animation en 
relation avec les Sciences de la Terre. Des visites commentées, des cycles de 
conférences et des cours sont organisés à intervalle régulier.

Musée des Sciences de la Terre, Av. de la Gare 6, 1920 Martigny 
027 723 12 12 • info@sciencesdelaterre.ch • www.sciencesdelaterre.ch

 

Parc naturel PFYN - FINGES / Naturpark PFYN - FINGES

Le Parc naturel Pfyn-Finges s’étend de Gampel à Sierre sur une surface de 327 km2. 
Les treize communes de la région ont reçu la distinction de Parc naturel d’importance 
nationale pour leurs valeurs naturelles et paysagères exceptionnelles. Elles veulent 
préserver et valoriser les paysages culturels et naturels traditionnels, promouvoir 
et pérenniser le développement durable de l’économie, sensibiliser et former leurs 
habitants. 

Parc naturel Pfyn - Finges, Kirchstrasse 6, 3970 Salgesch 
027 452 60 60 • admin@pfyn - finges.ch • www.pfyn - finges.ch

Der Naturpark Pfyn-Finges erstreckt sich zwischen Gampel bis nach Siders auf einer 
Fläche von 327 km2. Die dreizehn Naturparkgemeinden erhielten aufgrund ihrer 
einmaligen und herausragenden Natur- und Landschaftswerte die Auszeichnung 
Naturpark von Nationaler Bedeutung. Sie wollen die traditionellen Kultur- und 
Naturlandschaften erhalten und aufwerten, die enkeltaugliche Entwicklung der 
Wirtschaft fördern und ihre Einwohner sensibilisieren und bilden.

Naturpark Pfyn - Finges, Kirchstrasse 6, 3970 Salgesch 
027 452 60 60 • admin@pfyn - finges.ch • www.pfyn - finges.ch



Musée valaisan des Bisses

Découvrir l’histoire des bisses, ses techniques de construction et son 
organisation sociale ( 12 salles d’exposition ). Dans le jardin du musée, 
un bisse construit selon des méthodes ancestrales démontre les effets de 
l’irrigation. Parcours didactique, le « Chemin du Musée » reliant Anzère 
au musée, sur 3 bisses différents. Ouvert d'avril à novembre, me - ve 
14:00 - 19:00 et sa 10:00 à 19:00 - di 11:00 - 19:00 ( juillet / août 7 / 7 ). 
Sur demande : visites guidées du musée pour groupe et organisation de 
randonnées accompagnées.

Musée valaisan des Bisses, rue du Pissieu 1, 1966 Botyre - Ayent
027 398 41 47 • contact@musee - des - bisses.ch • www.musee - des - bisses.ch

Bioterra Regionalgruppe Wallis ( BIOTERRA VS )

Bioterra ist die führende Organisation für den Bio - und Naturgarten in der 
Schweiz. Wir setzen alles daran, den biologischen Anbau flächendeckend zu  
realisieren und engagieren uns kompetent für die Förderung und den Erhalt der 
einheimischen Tier - und Pflanzenwelt. Die 2020 gegründete Regionalgruppe 
Wallis organisiert ein vielseitiges Kurs - und Veranstaltungsprogramm.

Bioterra Regionalgruppe Wallis, Ursula Germann, Innerer Milibachweg 3, 3923 Törbel
027 952 29 35 • wallis@bioterra.ch
www.bioterra.ch / regionalgruppen / regionalgruppe - wallis

Association de la Fête de la Nature

La Fête de la Nature est l'événement printanier incontournable de Suisse 
romande. Une occasion unique pour le public de se plonger dans le monde de 
la biodiversité et de saisir concrètement les enjeux de la préservation de notre 
environnement. C'est aussi un vaste réseau qui fédère, l'espace de quelques 
jours, les structures actives dans le domaine de la nature et de l'environnement. 
Elles sont plus d'une centaine à se mobiliser pour offrir des activités nature 
gratuites. 

Programme complet en ligne début avril.
www.fetedelanature.ch • www.festivaldernatur.ch
info@fetedelanature.ch • 079 863 10 27

   



Réseau Chauve-souris Valais - Walliser Fledermausschutz

Le Réseau Chauve-souris Valais répond à toute demande de particuliers 
concernant les chauves-souris, en particulier lorsque celles-ci sont présentes 
dans un bâtiment. L'association regroupe des biologistes et est subventionnée 
par l'Etat du Valais pour assurer également le suivi des populations et des 
projets de protection.

Le Réseau Chauve-souris Valais, Avenue des Comptes de Savoie 82, 1913 Saillon
079 589 74 11 • info@chauve-souris-valais.ch • www.chauve-souris-valais.ch

Das Walliser Fledermausschutz beantwortet alle Anfragen von Einzelpersonen 
zu Fledermäusen, insbesondere wenn diese sich in einem Gebäude aufhalten. 
Der Verein vereint Biologen und wird vom Kanton Wallis subventioniert, um 
auch Populationen und Schutzprojekte zu überwachen.

Walliser Fledermausschutz, Avenue des Comptes de Savoie 82, 1913 Saillon
079 910 74 11 • info@fledermaus-wallis.ch • www.fledermauswallis.ch

$

Exposition / Ausstellung Visite / Führung

F DF D

Français DeutschFrançais / Deutsch

Conférence / Vortrag Cours / KursExcursion / Exkursion

Atelier / Workshop

Payant / Zahlen

LANGUES / SPRACHEN

SYMBOLES / SYMBOL



Publié avec le soutien du Service des forêts, de la nature et 
du paysage du canton du Valais et de l’Office fédéral de 
l’environnement.
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